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Presentazione

L’'Ipertensione Arteriosa Polmonare vie-
ne spesso considerata una affezione rara
dalla prognosi severa, senza opzioni tera-
peutiche realmente efficaci.

Questa visione € oggi diventata limitati-
va, alla luce di nuove conoscenze eziopa-
togenetiche, di dati di studi clinici control-
lati, e della disponibilita di nuovi ed effica-
ci farmaci.

Le nuove possibilita terapeutiche giusti-
ficano la maggiore attenzione al proble-
ma, in particolare da parte degli operatori
che si confrontano con le condizioni clini-
che alle quali piu frequentemente l'iper-
tensione arteriosa polmonare si associa —
cardiopatie congenite, malattie del con-
nettivo, infezione da HIV e ipertensione
portale.

L’iter diagnostico e la gestione clinica di
questi pazienti tuttavia, richiedono I'appli-
cazione rigorosa di linee guida che oggi
possono finalmente essere basate sulle
evidenze, e lo sviluppo di conoscenze e
capacita professionali specifiche.

Infine, in considerazione della comples-
sita delle patologie spesso associate, di-
venta indispensabile individuare dei mo-
delli di collaborazione multidisciplinare
che consentano l'ottimizzazione del com-
plesso iter diagnostico e terapeutico di
questa malattia.
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