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I n f o r m a z i o n i  

L’incontro è aperto a tutta la popolazione 

La partecipazione è gratuita 
 

 

 

S E G R E T E R I A  O R G A N I Z Z A T I V A  

Dott.ssa Nazzarena Anelli 

Dott.ssa Monia Betti 

Dott.ssa Carmen Rauso 

Per informazioni telefonare al n. 0372 405542  

Sezione di Cremona “Caterina D’Avico” 
presso Azienda Istituti Ospitalieri 
Viale Concordia,1 — 26100 Cremona 
tel. e fax 0372 405542 

La Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) è una delle 

più gravi malattie che colpiscono le cellule nervose 

del cervello e del midollo spinale, che controllano i 

muscoli. 

E’ una malattia cronica che modifica profondamen-

te la vita. Il paziente nelle fasi avanzate della malat-

tia ha bisogno degli altri per muoversi, per mangia-

re, per respirare, per comunicare.  

Per questo sono necessari gli interventi di profes-

sionisti con competenze specifiche (dal neurologo, 

al pneumologo, al gastroenterologo, al fisioterapi-

sta, all’infermiere, allo psicologo ecc.) e di Volonta-

ri perché la persona, per quanto possibile, sia assi-

stita presso la propria abitazione. 

Nel 1983 si è costituita l’Associazione Italiana per la Scle-

rosi Laterale Amiotrofica – Onlus (Organizzazione non 

lucrativa di utilità sociale) con le seguenti finalità: 

• promuovere la tutela, l’assistenza e le cure ai malati di 

SLA, garantendone la dignità personale per una mi-

gliore qualità di vita; 

• diffondere nell’opinione pubblica la conoscenza delle 

problematiche connesse alla SLA; 

• richiedere alle autorità competenti gli interventi neces-

sari a garantire i diritti dei malati; 

• informare i pazienti e i loro familiari sulla malattia, 

sulla possibilità di cure e di assistenza; 

• favorire la formazione di gruppi di supporto ai malati 

e alle loro famiglie; 

• promuovere la ricerca scientifica sulla SLA; 

• organizzare la raccolta e l’elaborazione dei dati epide-

miologici su base regionale e nazionale; 

• stabilire e mantenere rapporti con analoghe associa-

zioni internazionali. 

La sede nazionale dell’Associazione è a Novara, mentre 

in parecchie città, tra queste Cremona, si sono istituite 

sezioni operative. 

L’A.I.S.L.A. (Associazione Italiana Sclerosi  

                   Laterale Amiotrofica) 

Sezione  “Caterina D’Avico" 

Cremona 



Ore 9.00 Apertura lavori 

⇒ Dott. Felice Majori, Presidente AISLA Sezio-

ne Cremona 

⇒ Inf. Giulia Azzini, Membro Consiglio Diret-

tivo AISLA Sezione Cremona 

⇒ Inf. Roberto Vecchia, Presidente IPASVI Cre-

mona 

Ore 9.15  L’Associazione Italiana Sclerosi La-

terale Amiotrofica (AISLA): I bisogni del pa-

ziente 

⇒ Dott. Mario  Melazzini, medico oncologo, 

Presidente Nazionale AISLA 

 

SESSIONE I:  

Sclerosi Laterale Amiotrofica 
 

Ore 9.45 Cause, Sintomi, Terapia 

⇒ Dott. Luigi Bettoni, Direttore U.O. Neurolo-

gia, Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona 

Ore 10.15 Complicanze respiratorie 

⇒ Dott. Giancarlo Bosio, Direttore U.O. Pneu-

mologia, Azienda Istituti Ospitalieri di Cre-

mona 

Ore 10.45 Problematiche alimentari 

⇒ Dott. Riccardo Francesconi, Responsabile di 

Struttura semplice di Rianimazione e Terapia 

Intensiva, Azienda Istituti Ospedalieri di Cre-

mona 

 

Ore 11,15- 11,30 Pausa 
 

SESSIONE II:  

dall’ospedale al domicilio  
 

Ore 11,30 Supporto medico specialistico  

⇒ Dott.ssa Monia Betti, Dirigente medico, U.O. 

di Pneumologia, Azienda Istituti Ospitalieri 

di Cremona e Membro Consiglio Direttivo 

AISLA Sezione Cremona 

⇒ Dott. Matteo Maestrelli, Dirigente Medico, 

U.O. Pneumologia, Azienda Istituti Ospita-

lieri di Cremona 

Ore 11,50 Supporto infermieristico 

⇒ Inf. Ornella Galelli, Infermiera avente fun-

zioni dirigenziali, U.O. Medicina convenzio-

nata e continuità delle cure, ASL di Cremona 

Ore 12,10 Supporto psico-sociale 

⇒ Dott.ssa Raffaella Galli, Psicologa,  Consul-

torio Familiare Integrato, ASL di Cremona e 

Membro Consiglio Direttivo AISLA Sezione 

Cremona 

⇒ Dott.ssa Carmen Rauso, Assistente Sociale, 

Servizio Sociale Azienda Istituti Ospitalieri 

di Cremona e Membro Consiglio Direttivo 

AISLA Sezione Cremona 

Ore 12,30 Supporto Fisioterapico 

⇒ TdR Paola Raimondi, Fisioterapista respira-

toria, U.O. Pneumologia, Presidio Ospedalie-

ro di Rivolta d’Adda (CR) 

 

 

 

 

Ore 12,45 Invalidità civile, le esenzioni e i 

presidi: cosa serve sapere 

⇒ Dott.ssa Frida Fagandini, Direttore Servi-

zio Medicina Legale Invalidità Civile, ASL 

di Cremona 

 

SESSIONE III:  

dalla parte dei familiari  
 

Ore 13,00 Come si vive con la SLA 

⇒ testimonianze di familiari e di amici 

 
Ore 13,15 Testimonianza e conclusione 

⇒ Dott. Mario Melazzini 

 

Sabato 19 maggio 2007 

sala conferenze IPASVI 

Via Palestro, 66 

Cremona 


