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I CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE (SPES)

VIII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI NUTRIZIONE PEDIATRICA (SINUPE) 

67° CORSO DI AGGIORNAMENTO SEZIONE LOMBARDA - SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA (SIP)

Con la partecipazione di: 
– COMITATO DI NUTRIZIONE dell’ EUROPEAN SOCIETY OF  PAEDIATRIC 

GASTROENTEROLOGY HEPATOLOGY AND NUTRITION (ESPGHAN)
– EUROPEAN ACADEMY OF NUTRITIONAL SCIENCES (EANS)
– SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE (SIPPS)
– ASSOCIAZIONE PREVENZIONE MALATTIE METABOLICHE CONGENITE (APMMC)
– DOCTOR PEDIATRIA – ARIETE SALUTE

MILANOPEDIATRIA 2008
 Nutrizione Genetica Ambiente

per l’educazione alla salute

20 - 22 Novembre 2008
Hotel Executive - viale L. Sturzo, 45 - Milano

PRESIDENTI:
M. GIOVANNINI - E. RIVA - C. AGOSTONI
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CON IL PATROCINIO DI:

MINISTERO DELLA SALUTE

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, UNIVERSITÀ E RICERCA SCIENTIFICA

REGIONE LOMBARDIA

PROVINCIA DI MILANO

COMUNE DI MILANO 

ASSESSORATO ALLA SALUTE – COMUNE DI MILANO 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO

AZIENDA OSPEDALIERA SAN PAOLO – MILANO

ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI 
E DEGLI ODONTOIATRI – MILANO

ORDINE DEI FARMACISTI DELLE PROVINCE DI MILANO E LODI

FEDERAZIONE DELLE SOCIETÀ ITALIANE DI NUTRIZIONE

ASSOCIAZIONE PER LA PREVENZIONE DELLE 
MALATTIE METABOLICHE CONGENITE

3



44

PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Marcello Giovannini – Enrica Riva – Carlo Agostoni

COORDINAMENTO SCIENTIFICO 
G. Banderali, M. Sala, 
S. Scaglioni, G. Stival

CLINICA PEDIATRICA – OSPEDALE S. PAOLO 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO
Via A. di Rudinì, 8 – 20142 Milano – Italia

Tel. +39 02 81844640 
Fax +39 02 50323381

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
F. Farina, I. Giulini Neri, F. Sala, M. Gasparri, E. Salvatici

E–mail: info@milanopediatria.it

SEGRETERIA OPERATIVA 
DOMM INTERNATIONAL

Via Rossini, 1 – 20122 Milano – Italia
Tel. +39 02 7779181
Fax +39 02 76000181

E-mail: stefania.sella@milanopediatria.it

UFFICIO STAMPA
Seci srl

Società europea di comunicazione integrata
Foro Buonaparte 54- 20121 Milano

Tel. +39.0272001513  fax +39.0272020171
mariafederica.pacces@seci1981.it

www.seci1981.it

SEDE DEL CONGRESSO 
HOTEL EXECUTIVE

Viale L. Sturzo, 45 – 20154 Milano – Italia
Tel. +39 02 6294.1

Fax +39 02 29010238
www.atahotels.it/executive 

E-mail: info.executive@atahotels.it
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COMITATI DIRETTIVI

SOCIETÀ PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE – SPES
TRIENNIO 2008 – 2010

 
PRESIDENTE:

 M. Giovannini (Milano) 

CONSIGLIERI:
G. Biasucci (Piacenza), A.M. Di Giulio (Milano), G. Martucciello (Pavia), G.V. Zuccotti  (Milano)

 SEGRETARIO TESORIERE
 M. F. Pacces (Milano) M. Sala (Milano)

REVISORI CONTI:
L. Bernardo (Milano), A.F. Podestà (Milano)

SOCIETÀ ITALIANA DI NUTRIZIONE PEDIATRICA – SINUPE
TRIENNIO 2006 – 2008

PRESIDENTE:
E. Riva (Milano) 

CONSIGLIERI:
C. Agostoni (Milano), G. Biasucci (Piacenza),  M. Gambarara (Roma), L. Silvestro (Torino), 

A. Vania (Roma), G.V. Zuccotti  (Milano)

 TESORIERE: REVISORI CONTI:
 G. Banderali (Milano) F. Savino (Torino), E. Salvatici (Milano)

SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA – SEZIONE LOMBARDA
TRIENNIO 2007 – 2009

PRESIDENTE:
C. Agostoni  (Milano) 

CONSIGLIERI:
R. Besana (Desio), A. Caminiti (Como), D. Dilillo (Milano), C. Galluzzo (Erba),

R. Marinello (Milano, Vicepresidente), G.L. Marseglia (Pavia), M.C. Pietrogrande (Milano), 
M.C. Tischer (Varese), A. Viganò (Milano), G. Weber (Milano)

 SEGRETARIO:  TESORIERE
 P. Marchisio (Milano) G. Banderali (Milano)
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COMUNICAZIONI AI SOCI 

SOCIETÀ ITALIANA PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE 
SPES

Giovedì 20 Novembre        
 

CONSIGLIO DIRETTIVO • SALA AVORIO 
–  ore 15:30 – 16:30 
ASSEMBLEA dei SOCI•   SALA AVORIO
–  ore 16:00  Prima Convocazione 
–  ore 17:00  Seconda Convocazione

SOCIETÀ ITALIANA DI NUTRIZIONE PEDIATRICA 
SINUPE

Giovedì 20 Novembre       
 

CONSIGLIO DIRETTIVO • SALA MIKADO
–  ore 12:00 – 13:00 
ASSEMBLEA dei SOCI  • EXECUTIVE ROOM
–  ore 16:30  Prima Convocazione 
–  ore 17:30  Seconda Convocazione 

Venerdì 21 Novembre   

VOTAZIONI PER RINNOVO• 
 CARICHE SOCIALI SALA PICCADILLY
 Dalle ore 10:00 alle ore 16:00

SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA – SEZIONE LOMBARDA 

Venerdì 21 Novembre   
CONSIGLIO DIRETTIVO • SALA CRISTALLO

 –  ore 13:00
ASSEMBLEA dei SOCI •  SALA CRISTALLO
–  ore 17:30  Prima Convocazione 
–  ore 18:30  Seconda Convocazione 
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ISCRIZIONE

L’iscrizione è gratuita e, per motivi organizzativi, obbligatoria. 
Si prega pertanto, entro il 10/11/2008, di effettuare la registrazione on line sul sito 
www.milanopediatria.it. o di inviare la scheda di iscrizione via fax (02.76000181).

ACCREDITAMENTO

ECM – Educazione Continua in Medicina: l’accreditamento è stato richiesto per 
medici chirurghi, pediatri, infermieri, farmacisti, dietisti e biologi.
Provider: ARIETE SALUTE s.r.l.. 

COMUNICAZIONI ORALI

Le sessioni dedicate alle comunicazioni orali si terranno in data 21 Novembre 2008. La 
presentazione orale della durata di 8’ sarà seguita da 2’ di discussione.

PREVIEW CENTER

Floppy-disk, CD-ROM e pen drive USB relativi a Letture, Relazioni e Comunica-
zioni dovranno essere consegnati al Preview Center almeno 1 ora prima dell’inizio 
della sessione.

LINGUE UFFICIALI 
Italiano ed Inglese. Per le sessioni che si terranno presso la Sala Rubino è prevista 
traduzione simultanea.

INFORMAZIONI
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I CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE (SPES)

VIII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI NUTRIZIONE PEDIATRICA (SINUPE) 

67° CORSO DI AGGIORNAMENTO SEZIONE LOMBARDA - SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA (SIP)

MILANOPEDIATRIA 2008
 Nutrizione Genetica Ambiente

per l’educazione alla salute

20 - 22 Novembre 2008

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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GIOVEDÌ 20 NOVEMBRE
mattino

SALA RUBINO SEDUTA INAUGURALE

ore 09:30 Saluto delle Autorità

 Consegna del Premio
 “Young Investigators Award for Nutrition 2008”

SALA RUBINO  MALNUTRIZIONE E OBESITÀ

ore 11:00 - 13:00 Sessione dedicata alla memoria di Paolo Careddu

Presidente:  G. R. Burgio (Pavia) 
Moderatori:  A. Rubino (Napoli) – G.P.  Salvioli (Bologna)

R. Shamir (Tel Aviv) Malnutrition: health hazards of both under and over–nutrition
T. Decsi (Pecs) The emerging epidemic of obesity in both rich and 

developing countries
F. Haschke (Vevey) Against malnutrition and preventing obesity: the role of 

food industry 
D. Bier   (Houston) Improving food quality: the role of food eingeneering
EANS LECTURE: 
H. Alderman (Washington DC) The economic sense of preventing malnutrition

 Discussione



1313

GIOVEDÌ 20 NOVEMBRE
mattino

SALA CRISTALLO

ore 11:00 - 13:00  RESPIRARE SALUTE: L’ESPERIENZA DI MILANO

Presidente:  M.A. Castello (Roma) 
Moderatori:   P.A. Tovo (Torino) – M. Duse (Roma)

E. Bolzacchini (Milano) Inquinamento: caratteristiche del PM 10 
F. Cetta (Milano) PM10 e salute respiratoria
N. Giovannini (Milano) Inquinamento atmosferico e outcome del neonato
M. Sala (Milano) Indagine prospettica nelle scuole milanesi
S. Centanni (Milano) Indagine nei “pronto soccorso” degli  ospedali milanesi
 
 Discussione

SALA TOPAZIO

ore 11:00 - 13.00 FARMACI E BAMBINO

Presidente:  G. Rondini (Pavia)
Moderatori:   S. Borrello (Roma) – I. Barberi (Messina)
Discussant:   A. Viganò (Milano)

F. Mosca (Milano) Farmaci in età neonatale
G. Banderali (Milano) Farmaci ed allattamento
G.V.Zuccotti (Milano) -  
L. Guazzarotti (Milano) Ormoni: crescita e sviluppo
F. Lodi (Milano) - 
L.Bernardo (Milano) Sintomi e segni di abuso di sostanze
C. Lenti (Milano) Psicofarmaci in età pediatrica

 Discussione
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GIOVEDÌ 20 NOVEMBRE
pomeriggio

SALA RUBINO

ore 14:30 - 18:00 NUTRIRE L’INTESTINO

Presidente:  M. Giovannini (Milano)
Moderatori:  A. Guarino (Napoli) – L. Morelli (Piacenza)
Discussant:  F. Savino (Torino) 

A. Guarino (Napoli) Interazione diretta tra probiotici e intestino 
H. Szajewska (Varsavia) Probiotics in prevention and treatment of gastroenteritis: 

which, when, how long and dosage
S. Kolacek (Zagabria) Probiotics and enteral nutrients in chronic gut diseases
G. V. Zuccotti (Milano) Probiotici nel neonato a rischio

 Discussione
Intervallo

F. Salvini (Milano) Probiotici e allergia
W. Mihatsch (Ulm) Prebiotics in infant nutrition
D.S. Newburg (Boston) Protection of the neonate by the innate immune system and 

human milk

 Discussione

SALA CRISTALLO

ore 14:30 - 18:00 PREVENIRE E CURARE L’ASMA

Presidente:  P. Di Pietro (Genova)
Moderatori:  L. Armenio (Bari) – G. Faldella (Bologna)
Discussant:  V. Carnelli (Milano)

A.Fiocchi (Milano) Asma: sospetto diagnostico e co–morbidità
A. Boner (Verona) Il ruolo della profilassi ambientale nell’asma
G.L. Marseglia (Pavia) Il trattamento dell’asma per “fenotipo”

Discussione       
Intervallo 

M. Mandelli (Milano) Come impostare il follow–up tra farmaci e prevenzione
P. Marchisio (Milano) –  Esperienza di protocolli condivisi ospedale–territorio nella
M.E. Bettinelli (Milano)  ASL Città di Milano
M. Sala (Milano) Quale relazione tra asma e rinite allergica?

 Discussione





I 
 C

O
N

G
R

E
SS

O
  N

A
Z

IO
N

A
L

E
SO

C
IE

T
À

 I
T

A
L

IA
N

A
P

E
R

 L
’E

D
U

C
A

Z
IO

N
E

 A
L

L
A

SA
L

U
T

E
 (

SP
E

S)

V
II

I 
C

O
N

G
R

E
SS

O
 N

A
Z

IO
N

A
L

E
SO

C
IE

T
À

 I
T

A
L

IA
N

A
D

I 
N

U
T

R
IZ

IO
N

E
 P

E
D

IA
T

R
IC

A
(S

IN
U

P
E

)

67
°

C
O

R
SO

 D
I 

A
G

G
IO

R
N

A
M

E
N

T
O

 S
E

Z
IO

N
E

 L
O

M
B

A
R

D
A

SO
C

IE
T

À
 I

T
A

L
IA

N
A

D
I 

P
E

D
IA

T
R

IA
(S

IP
)

H
ot

el
 E

xe
cu

ti
ve

 –
 V

ia
le

 L
. S

tu
rz

o,
 4

5 
– 

M
il

an
o

M
IL

A
N

O
P

E
D

IA
T

R
IA

2
0

0
8

20
-2

2 
N

ov
em

br
e 

20
08

C
on

 la
 p

ar
te

ci
pa

zi
on

e 
di

:

 
M

IL
A

N
O

P
E

D
IA

T
R

IA
  2

00
8 

20
-2

2 
N

ov
em

br
e 

20
08

 
M

il
an

o 
– 

H
ot

el
 E

xe
cu

ti
ve

 –
 V

ia
le

 L
. S

tu
rz

o 
45

 
  

 
   

   
   

SC
H

E
D

A
 D

’I
S

C
R

IZ
IO

N
E

 
L

’i
sc

ri
zi

on
e 

è 
gr

at
ui

ta
, e

 p
er

 m
ot

iv
i o

rg
an

iz
za

ti
vi

 è
 o

bb
li

ga
to

ri
a.

 
S

i p
re

ga
 d

i i
nv

ia
re

 v
ia

 fa
x 

la
 p

re
se

nt
e 

sc
he

da
, e

nt
ro

 il
 1

0 
ot

to
br

e 
20

08
, a

lla
 S

eg
re

te
ri

a 
O

rg
an

iz
za

tiv
a:

   
   

 
D

O
M

M
 I

N
T

E
R

N
A

T
IO

N
A

L
 

F
ax

: +
39

. 0
2.

76
00

01
81

 
E

-m
ai

l:
 s

te
fa

ni
a.

se
ll

a@
m

il
an

op
ed

ia
tr

ia
.it

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  



   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

C
O

G
N

O
M

E
 

  
N

O
M

E
 

 
 

C
O

D
IC

E
 F

IS
C

A
L

E
 

 
 

L
U

O
G

O
 E

 D
A

T
A

 D
I 

N
A

S
C

IT
A

 
 

 

D
IS

C
IP

L
IN

A
 

•
 

M
ed

ic
o 

C
hi

ru
rg

o 
•
 

P
ed

ia
tr

a 
•
 

In
fe

rm
ie

re
   

   
   

   
   

 
 

 •
 

B
io

lo
go

 
•
 

D
ie

tis
ta

 
•
 

F
ar

m
ac

is
ta

 

IN
D

IR
IZ

Z
O

 
 

 

C
IT

T
A

’ 
 

 

C
A

P
 

 
 

P
R

O
V

IN
C

IA
 

 
   

R
E

C
A

P
IT

O
 T

E
L

E
F

O
N

IC
O

 
 

 

N
U

M
E

R
O

 D
I 

C
E

L
L

U
L

A
R

E
 

 
 

IN
D

IR
IZ

Z
O

 D
I 

P
O

S
T

A
 E

L
E

T
T

R
O

N
IC

A
 

 
 





19

GIOVEDÌ 20 NOVEMBRE
pomeriggio

SALA TOPAZIO

ore 14:30 - 18:00           IL BAMBINO E LO SPECIALISTA

Presidente:  G. Bevilacqua (Parma)
Moderatori:   G. Bona (Novara) – G. Corsello (Palermo)
Discussant:   L. Silvestro (Torino)   

S. Menni(Milano) Patologie emergenti della cute nella società multietnica 
G. Felisati (Milano) Adenotonsillectomia: tempi e modi
P. Nucci (Milano) Il pediatra e le patologie dell’occhio
G.M. Colpi (Milano) La patologia andrologica: curare il bambino per un adulto 

sano

Intervallo
G. Pajardi (Sesto S.Giovanni) Le malformazioni della mano: approccio globale alla 

patologia
G. Martucciello (Pavia)  I problemi della motilità intestinale visti dal chirurgo 

pediatra
G. Bernardelli (Milano) La scoliosi: presente e futuro. Analisi del grado di 

evolutività.

 Discussione

SALA AVORIO

ore 15:30 - 16:30           CONSIGLIO DIRETTIVO SPES

  ASSEMBLEA SOCI SPES
ore 16:00  Prima Convocazione
ore 17:00  Seconda Convocazione

EXECUTIVE ROOM

  ASSEMBLEA SOCI SINUPE
ore 16:30  Prima Convocazione
ore 17:30  Seconda Convocazione

19
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VENERDÌ 21 NOVEMBRE
mattino

SALA RUBINO

ore 9:00 - 12:30 OBESITÀ: POSSIBILI DETERMINANTI

Presidente: G. Chiumello (Milano)
Moderatori: S. Bernasconi (Parma) – A. Cicognani (Bologna)
Discussant:  M. Picca (Milano)  

E. Ravussin(Baton Rouge) Genetic and physiological factors in obesity
K.F. Michaelsen (Copenhagen) Cow’s milk proteins: pros and cons
A. Pietrobelli (Verona) Il tessuto grasso: ruolo, tempi e modalità di accumulo
C. Maffeis (Verona) Composizione del pasto, valutazione degli apporti e 

conseguenze endocrino–metaboliche

Discussione

Intervallo
S. Scaglioni (Milano)  Ruolo del comportamento alimentare nell’obesità
A.Vania (Roma) Obesità: intake aumentato o diminuita attività fisica?
A. Rabani (Tehran) Obesity in adolescence and risk of metabolic syndrome
LETTURA FeSIN:   
F. Contaldo (Napoli)    Patogenesi dell’obesità: interazione tra fattori culturali e 

biologici

Discussione

SALA CRISTALLO DHA: RUOLO FUNZIONALE E
ore 9:00 - 12:30 FABBISOGNI DIETETICI

Presidente:  L. Tatò (Verona)
Moderatori:  C. Agostoni (Milano) – M. De Curtis (Roma)
Discussant:  V. Fanos (Cagliari)

C. Galli (Milano) Intakes di n–3 per la salute
C. Lammi Keefe (Baton Rouge) DHA in pregnancy
C. Agostoni (Milano)   DHA nel corso dell’allattamento e del divezzamento
C. Campoy (Granada) DHA: role in brain growth and function

Discussione

Intervallo
E. Verduci (Milano) Acidi grassi a lunga catena ed obesità
L. Fiori (Milano) DHA e neuroprotezione: quando il bambino è ipercinetico
C. Agostoni - D. Ghisleni (Milano) DHA e fibrosi cistica

Discussione 
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VENERDÌ 21 NOVEMBRE
mattino

EANS ANNUAL MEETING

SALA TOPAZIO

ore 9:00 - 12:30           NUTRIENTS AND PHYSICAL ACTIVITY

Carbohydrates
Chairpersons:   R. Lorini (Genova) – F. G. Chiarelli (Chieti)
F. Brighenti (Parma) Dietary fiber and the glycemic index of foods
A. Pontiroli (Milano) Understanding glucose metabolism

Fats 
Chairpersons:  P.J. Aggett (Wigan) – R. Longhi (Como)
B. German (Davis, CA) The dietary effects of trans FA
C. Galli (Milano) Edible oils to reach the optimal FA balance 

Nutrition & sport for the life–span 
Chairpersons:  P.R. Guesry (Malta) – C. Perez Rodrigo (Bilbao)
W. Van Mechelen (Amsterdam) Physical activity in adolescence
C.Vergani (Milano) Adulthood and older ages

SALA TOPAZIO GENERAL ASSEMBLY OF EANS MEMBERS
ore 17:00 - 19:00 AND ABSTRACT SESSION
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VENERDÌ 21 NOVEMBRE
mattino

SALA GRANATO

ore 9:00 - 11:00 COMUNICAZIONI ORALI

Presidente:  R. Besana (Desio)
Moderatori:  G.L. Gargantini (Melegnano) – G. Stival (Milano)

SALA GRANATO

ore 11:00 - 13:00 COMUNICAZIONI ORALI

Presidente:  A. Podestà (Milano)
Moderatori:  A. Rottoli (Cernusco S/N) – M. Barbarini (Cantù)

SALA CRISTALLO

ore 13:00   CONSIGLIO DIRETTIVO SIP LOMBARDA
   ASSEMBLEA SOCI SIP LOMBARDA
ore 17:30   Prima Convocazion
ore 18:30   Seconda Convocazione
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VENERDÌ 21 NOVEMBRE
pomeriggio

SALA RUBINO

ore 14:30 - 18:00 MALATTIE METABOLICHE: VERSO NUOVE TERAPIE

Presidente:  M. Giovannini (Milano)
Moderatori:  A. Burlina (Padova) – F. Locatelli (Pavia) 
Discussant:   R. Cerone (Genova)  

LETTURA MAGISTRALE:
R. Desnick (New York) The new frontiers

G. Biasucci (Piacenza) Quando sospettare la Malattia di Gaucher 
E. Salvatici (Milano) Diagnosticare la Malattia di Fabry per curarla
W. Pornswan (Bangkok) Inborn Errors of Metabolism in Thailand and South–West Asia  

Discussione

Intervallo
L. Fiori (Milano) BH4: alternativa o supporto alla dieta della PKU?
G. Andria (Napoli) La terapia della Malattia di Pompe: il presente ed il futuro
R. Giugliani (Porto Alegre) Mucopolysaccaridosis: overview of current treatment 

options

Discussione

SALA CRISTALLO

ore 14:30 - 16:30 ALLERGIA ALIMENTARE: PREVENIRE NUTRENDO

Presidente:  C. Cannella (Roma)
Moderatori:  G. Sabatino (Chieti) – C. Fabris (Torino)
V. Miniello (Bari) I meccanismi della tolleranza e della sensibilizzazione agli 

alimenti        
M. Mandelli(Milano) Il challenge nell’allergia alimentare: è ancora il gold 

standard per la diagnosi?      
C. Catassi (Ancona) Allergia al grano e celiachia        
E. D’Auria (Milano) Allergia alimentare e dietoterapia: utilità e limiti degli 

interventi nutrizionali

Discussione

Intervallo
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VENERDÌ 21 NOVEMBRE 
pomeriggio

SALA CRISTALLO

ore 16:45 - 18:30 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Presidente:  L. Pavone (Catania)
Moderatori: T. de Toni (Genova) – G. Saggese (Pisa)

M. Gambarara (Roma) L’anoressia dei primi due anni di vita: approcci diagnostici
R. Giacchero (Milano) L’anoressia: implicazioni organiche e aspetti nutrizionali
A. Albizzati (Milano) L’anoressia dell’adolescente: ruolo del neuropsichiatra
A. Banderali (Garda) Anoressia/obesità: curare senza farmaci?

Discussione

SALA TOPAZIO RIUNIONE DEL COLLEGIO PROFESSORI UNIVERSITARI
   DI PEDIATRIA (COPUPE)

ore 13:30  Prima Convocazione
ore 14:30  Seconda Convocazione

EXECUTIVE ROOM CONSENSUS CONFERENCE PER LA PREVENZIONE 
IN ETÀ PEDIATRICA DELL’ATEROSCLEROSI

ore 15:00 - 17:00 Coordinatore: S. Decarlis (Milano)

SALA GRANATO CORSO PRATICO a numero chiuso (30 partecipanti):
ore 15:00 - 18:00  APPROCCIO AL BAMBINO OBESO:

DALLE VALUTAZIONI ANTROPOMETRICHE
ALL’INTERVENTO TERAPEUTICO

  
  Coordinatori: S. Scaglioni (Milano) - C. Galluzzo (Erba)

SALA PICCADILLY

ore 10:00 - 16:00 VOTAZIONI RINNOVO CARICHE SOCIALI SINUPE
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SABATO 22 NOVEMBRE 
mattino

SALA RUBINO SCELTE ALIMENTARI NEI PRIMI 2 ANNI DI VITA:
ore 9:00 - 12:30  IL COMPLEMENTARY FEEDING
 
Presidente:  R. Marabelli (Roma)
Moderatori:  G. Buonocore (Siena) – V. Vigi (Ferrara)
Discussant:  G. Di Mauro (Caserta)  

B. Koletzko (Monaco) Towards an European policy of complementary feeding
C. Agostoni (Milano) Componenti funzionali nel complementary feeding 
K.F.Michaelsen (Copenhagen)   Programming by complementary feeding?

Discussione

Intervallo
M. Fewtrell (Londra)  The functional role of meat
C. Lifschitz (Houston) Evolution of infant feeding practices
S. Koletzko (Monaco) Allergy prevention: earlier vs later dietary antigen

introduction
M. Silano (Roma) Il glutine: quando e come

Discussione

SALA CRISTALLO LA CULTURA DELLE VACCINAZIONI:
ore 9:00 - 12:30  PRESENTE E FUTURO
 
Presidente:  N. Principi (Milano)
Moderatori:  A. Villani (Roma) – R. Troncone (Napoli)
Discussant:  G. Mele (Lecce)   
A. Ugazio (Roma) L’offerta attiva è alternativa all’obbligo di legge?
M. Farley (Atlanta) Antipneumococcal vaccine
S. Esposito (Milano) Attualità nella prevenzione delle infezioni da Pneumococco 
L.R.Stanberry (New York) Vaccines for the adolescent

Discussione

Intervallo
R. Garofalo (Galveston) Vaccines for RSV and new strategies for Paramyxovirus
 infections
E. Salvatici (Milano) Per il bambino adottato quale calendario vaccinale?
G. V. Zuccotti (Milano) Vaccinare il bambino con patologia cronica

Discussione
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SABATO 22 NOVEMBRE
mattino

SALA TOPAZIO

ore 9:00 - 12:30 PROGETTI DI ASSISTENZA INTEGRATA

Presidente:  E. Riva (Milano)
Moderatori:  L. Nespoli (Varese) – A.M. Di Giulio (Milano)

QUANDO IL BAMBINO È DISABILE 
F. Ghelma (Milano) Il Progetto D.A.M.A.
D. Turck (Lille) Nutrition of neurologically disabled child

Discussione

QUANDO IL BAMBINO È IMMIGRATO

F. Salvini – A. Ruscitto (Milano) Esperienza del Centro Salute e Ascolto del Bambino 
Immigrato 

G. Sacchetti (Milano) Mutilazioni genitali femminili

Discussione

Intervallo

QUANDO UN PAESE È A RISCHIO SOCIALE: IL PROGETTO CAMBOGIA

M .Giovannini (Milano) Progetto di collaborazione per l’assistenza, la ricerca e la 
formazione

H. Heng (Kampong Chhnang) Building a better future for children of Cambodia
M. Bonza (Milano) Interventi nutrizionali ed esperienza di formazione

Discussione

SALA GRANATO CORSO PRATICO a numero chiuso (30 partecipanti):
ore 9:00 - 13:00  NUTRIZIONE PARENTERALE: COMPOSIZIO-

NE E TECNICHE
 
Moderatori:  M. Agosti (Varese) – G. Moro (Milano) 

H. VanGoudoever (Rotterdam)  Dietary needs for preterms
W. Mihatsch (Ulm) Products and foods for preterms
J. Puntis (Leeds) How to deliver parenteral nutrients  
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SABATO 22 NOVEMBRE
mattino

SALA AVORIO INVITED WORKSHOP:
ore 10:30 - 13:00  OVERALL DIETARY BALANCE FOR GOOD

NUTRITION IN CHILDREN: THE RELEVANCE 
OF BREAKFAST

 
Moderatori:  M. Giovannini (Milano) – R. Shamir (Tel Aviv)
B. Koletzko (Monaco) Dietary balance of daily dietary intakes in the pediatric age
L. Moreno (Zaragoza) Trends of dietary habits in adolescents 
H. Szajewska (Varsavia) Are breakfast skippers at health risk? Evidence from the 

literature
C. Agostoni (Milano) Dietary choices for breakfast in children and adolescents

Discussants:
P.J. Aggett (Wigan) – D. Bier (Houston) – 
C. Braegger (Zurich) – F. Brighenti (Parma) – 
T. Decsi (Pecs) – S. Kolacek (Zagabria) – 
S. Scaglioni (Milano) – D. Turck (Lille) 
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SABATO 22 NOVEMBRE
pomeriggio

SALA RUBINO

ore 14:30 - 17:30 FENILCHETONURIA dalla A alla Z
  dedicato ai pazienti ed alle loro famiglie

Presidente:  M. Giovannini (Milano)
Moderatori:  G. Biasucci (Piacenza) – A. Correra (Napoli)
Discussants:   R. Cassani (Milano) – G. Sorge (Catania)    

A. Bélanger–Quintana (Madrid) Le basi genetiche della PKU
 Genetic bases of PKU
F. Feillet (Vandoeuvre les Nancy) Dopo lo screening neonatale: iter diagnostico e program-

ma di follow–up
 Following the neonatal screening: from diagnosis to 

follow-up
S. Paci (Milano) Attualità nella terapia nutrizionale
 Advances in dietary treatment
R. Matalon (Galveston) Proposte terapeutiche con la dieta ed oltre la dieta
 Therapeutic alternatives with diet and beyond diet
L. Fiori (Milano) BH4:alternativa o supporto alla dieta della PKU?
 BH4: an alternative or a support to PKU diet?
C. Sarkissian (Montreal) Il PAL rappresente la terapia del futuro?
 Is PAL the therapy of the future?

Discussione

È prevista la traduzione simultanea

ore 18:00  TERMINE DEI LAVORI CONGRESSUALI
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Presidente:  R. Besana (Desio)
Moderatori:  G.L. Gargantini (Melegnano) – G. Stival (Milano)

M. Rondanelli, A. Opizzi.1. 
Confronto fra le abitudini alimentari e lo stile di vita di un gruppo di ragazzi italiani 
ed un gruppo di ragazzi finlandesi.
Dip. di Scienze Sanitarie Applicate, Sez. di Scienza dell’Alimentazione e Nutrizione, 
Facoltà di Medicina, Università di Pavia, Serv. Endocrino-Nutrizionale, Azienda 
Servizi alla Persona di Pavia.

M.P. Ierardi, C Zucchi, A. De Alessandri, T.Mora, R. Casciaro, M. Caso, L.Mini-2. 
cucci
Modificazione dello status ossidativo in fibrosi cistica e l’integrazione con proteine 
del siero del latte ad alto contenuto di cisteina:  risultati preliminari
Centro Regionale Fibrosi Cistica, Istituto G. Gaslini, Genova.

S. Scaglioni*, G. Bernardelli**, G. Di Landro*, N. Toni*, M. Salvioni*, L. Norsa*, 3. 
M. Giovannini*.
Proposta riabilitativa nel bambino obeso
*Clinica Pediatrica 
Ospedale San Paolo Università degli Studi di Milano

M. Sala, F. Farina, S. Argirò, S. El Oksha, L. Norsa, E. Zito, C. Arrizza, M. Di Vito, 4. 
S. Palazzo, M. Giovannini.
Indagine pilota di valutazione dell’indice di massa corporea in bambini delle scuole 
elementari della città di Milano
Clinica Pediatrica, Ospedale San Paolo Università degli Studi di Milano

F Savino, GE Nanni, E Petrucci, SA Liguori, MF Fissore, MM Lupica, L Silvestro, R 5. 
Miniero.
Leptina e adiponectina in lattanti nei primi sei mesi di vita
Dipartimento di Scienze Pediatriche e dell’Adolescenza, Università di Torino, Ospe-
dale Infantile Regina Margherita.

COMUNICAZIONI ORALI
VENERDÌ 21 NOVEMBRE

SALA GRANATO
ore 9:00 - 11:00
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F Savino, GE Nanni, E Petrucci, MF Fissore, MM Lupica, SA Liguori, R Oggero, R 6. 
Miniero.
Influenza del tipo di allattamento sui parametri impedenziometrici in lattanti nei 
primi sei mesi di vita
Dipartimento di Scienze Pediatriche e dell’Adolescenza, Università di Torino, Ospe-
dale Infantile Regina Margherita.

S. Scaglioni, C. Galimberti, A. Podestà, C. Verdura, I. Brunetti, G.L. Gargantini, R. 7. 
Besana, C. Agostoni
Intake di acidi grassi polinsaturi e crescita nei primi sei mesi di vita
Clinica Pediatrica, Ospedale San Paolo Università degli Studi di Milano

B. Zulberti, D. Cum, M. Guarcello, C. Lanza, P. Pagliarin, C. Torelli, M. Valenti8. 
Mangia giusto e muoviti con gusto!
ASL Bi – Dietologia e Igiene della Nutrizione Ospedale degli Infermi di Biella

MC Bertello9. 1, MG Ignaccolo1, S. Todaro2, A. Bobbio1, VR Di Gianni 1, I. Rabbone1, 
C.Sacchetti1, F. Cerutti1.
Sindrome metabolica in età pediatrica: prevalenza e caratteristiche clinico-metabo-
liche.
1) Dipartimento di Scienze Pediatriche e dell’Adolescenza, Università di Torino.
2) Dipartimento di Medicina Interna, Università di Torino.

S. Decarlis, ME Capra, A Domi, F Ferrante, S Scarlino, I Gatelli, E Riva10. 
Ruolo dell’anamnesi familiare nello screening dei bambini a rischio per cardiovascu-
lopatia precoce
Clinica Pediatrica Università degli Studi di Milano – Ospedale San Paolo

S. Vaccaro 11. 
Somministrazione del body uneasiness test (BUT) per screenare la prevalenza del 
disagio corporeo in un campione di adolescenti
Ambulatorio Dietetico - Azienda Ospedaliera “Arcispedale Santa Maria Nuova” - 
Reggio Emilia

A. Albertini *, F. Celenza **, V. G. Dallari ***, P. Schildkraut ***12. 
Survey in area nutrizionale per individuare strumenti di prevenzione alle famiglie 
immigrate
*Università di Ferrara, **AUSL Bologna, ***Società Italiana Medicina delle Migra-
zioni.
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Presidente:  A. Podestà (Milano)
Moderatori:  A. Rottoli (Cernusco S/N) – M. Barbarini (Cantù)

F. Salvini, C.Bettiga, G. Ferrario, F. Farina, A. Ruscitto, M. Giovannini1. 
L’enterite da Adenovirus e Rotavirus quale causa di ricovero presso la Clinica Pedia-
trica dell’Ospedale San Paolo Milano
Clinica Pediatrica Università di Milano- Ospedale San Paolo 

Mattioli M.2. 1, Zoni M2, Beltrami G3, Devincenzi R4, Riccò M5, Bolsi M1, Garini L6, 
Pasquarella C5, Signorelli C5, Zilioli F1 
Sport e Salute a Scuola: il Progetto di Neviano degli Arduini per il Benessere dei Giovani 
(1)Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione, AUSL Parma; (2) CONI Provinciale di 
Parma; (3) Corso di Laurea in Scienze Motorie, Università di Parma; (4) Istituto Com-
prensivo, Neviano degli Arduini; (5) Dipartimento Sanità Pubblica, Sezione Igiene, 
Università di Parma; (6) Dipartimento dell’Età Evolutiva, Università di Parma

M. Mandelli, G. Rettani, P. Ballista, S. Argirò, L. Dahdah, S. Palazzo, M. Di Vito, M. 3. 
Sala, M. Giovannini.
Impatto dell’inquinamento aereo sull’infiammazione bronchiale e sulla funzionalità 
respiratoria; indagine effettuata in due gruppi di bambini  che frequentano scuole 
milanesi site in aree con diversa intensità di traffico veicolare.
Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo – Università degli Studi di Milano

M. Pacchin4. 
Indagine conoscitiva sulla prevalenza delle mutilazioni genitali femminili nell’Ulss 6 
vicenza
Ufficio di Valutazione Epidemiologica Azienda Ulss 6 Vicenza

M. Giovannini, P. Mirazita, S. Paci, E. Salvatici, M. Bonza, L. Fiori, E. Riva 5. 
Problematiche psicosociali in femmine PKU in dietoterapia
Clinica Pediatrica, Ospedale San Paolo Università degli Studi di Milano

M. Walder, M. Siviero, S. Medri, S. Merelli, C. Agostoni*, A. Albizzati, C. Lenti.6. 
Individuazione e studio di problematiche emotivo-comportamentali in bambini e 
adolescenti affetti da fenilchetonuria.
Unione Operativa e Cattedra di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 
A.O. San Paolo, Università degli Studi di Milano
*Clinica Pediatrica,  A.O San Paolo, Università degli Studi di Milano

S. Vaccaro7. 
Somministrazione del Eating Attitude test – 26 (EAT – 26) per screenare i disturbi 
dell’alimentazione in un campione di adolescenti
Ambulatorio Dietetico - Azienda Ospedaliera “Arcispedale Santa Maria Nuova” - Reggio Emilia

COMUNICAZIONI ORALI
VENERDÌ 21 NOVEMBRE

SALA GRANATO
ore 11:00 - 13:00
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M. Saccani¹, F. Aggio¹, S. Borini¹, A. Frisoni, ¹B. Olivari¹, P. Olgiati¹, M. Siviero¹, C. 8. 
Lenti¹ 
Studio pilota sull’imitazione motoria in bambini affetti da disturbo dello spettro au-
tistico 
¹ Cattedra di Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera San Paolo - Milano
Individuazione e studio di problematiche emotivo-comportamentali in bambini e 
adolescenti affetti da fenilchetonuria.
Unità Operativa e Cattedra di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 
A.O. San Paolo, Università degli Studi di Milano
Clinica Pediatrica,  A.O San Paolo, Università degli Studi di Milano

9. R.Panconi, P Pregliasco, R Raineri, A. Franco S. Manfredi* 
Valutazione di una metodica per favorire l’allattamento al seno
U.O. Consultoriale , A.S.L. 2 Ligure
*U.O. Pediatria Massa, A.S. L. 1 Toscana

10. M Usuelli1, G Chiudzu 2 T Meguid 3, T Colbourn4, L Gondwe5 M. Rahimy6, S.A. 
 Dawood7, B Hazizi7 M.M Guzman Mendoza

Evidence based cost effective neonatal interventions in developing countries; organi-
sation and management of neonatal care standardisation at hospital level: 2 experi-
ences in Malawi and Afghanistan neonatal care units. 
1 MD Paediatrician M. Melloni NICU, Milan. In Panshir as Director of Neonatal and 
Paediatric services, EMERGENCY; in Malawi Medical coordinator of CESTAS for 
“Safe Motherhood in Lilongwe and Dowa districts”, funded by Italian MFA. mikiu-
su@gmail.com
2 MD gynaecologist, head of the department of obstetrics & gynaecology, Bwaila 
Hospital
3 MD consultant obstetrician & gynaecologist, Bwaila Hospital
4 Epidemiologist, The Health Foundation Consortium – Malawi; Centre for Interna-
tional Health and Development, Institute of Child Health, University College Lon-
don. t.colbourn@ich.ucl.ac.uk
5 Secondary nurse/midwife, head-nurses NICU Bwaila Hospital
6 Nurse, Panshir medical center
7 MD, Panshir medical center
8 Paediatric nurse. In Panshir as head-nurse of Neonatal and Paediatric services, 
Emergency; in Malawi NICU nurse.

11. S. Paci, L. Fiori, S. Bellini, I. Giulini Neri, G. Cagnoli, M. Bonza, E. Salvatici, E. Riva 
Compliance dietetica, scelte lavorative e pratica sportiva in pazienti affetti da iperfe-
nilalaninemia.
Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo, Univesità degli Studi di Milano

12. M. Saccani, M. Siviero, S. Scaglioni*, C. Lenti
Studio longitudinale degli effetti secondari del trattamento con risperidone in bambi-

 ni e adolescenti
UO e Cattedra di Neuropsichiatria infantile, A.O. San Paolo, Università degli Studi Milano; 
*Clinica Pediatrica A.O. San Paolo, Università degli Studi Milano.≠
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