"
ASSOCIAZIONE , v TALIANA
PERSONE & DOWN owies

Roma, 2 dicembre 2009

Regione Lazio - Sala Tirreno, via Rosa Raimondi Garibaldi 7

Ore 14 Caffe di benvenuto
Ore 14,30 Saluti delle Autorita

Giuseppe Cutrera, Presidente AIPD nazionale
On. Sveva Belviso, Assessore Politiche Sociali Comune di Roma

On. Luisa Laurelli, Consigliere Regione Lazio

Ore 15 Apertura Lavori. Moderatrice: Federica Innamorati

“ Che cosa vuol dire autonomia?” (video interviste)

Ore 15,15 * Ragazzi in gamba. Il modello di educazione
alPautonomia delPAIPD” - Anna Contards

Ore 16 “ Che cosa ¢ successo in questi 20 anni”

Monica Berarducci, Francesco Cadelano

Ore 16,30 “ Autonomia, adolescenza e disabilita. E le aragoste?”

Andrea Canevaro

Ore 17,15 “ Protagonisti nella vita di tutti i giorni” (videoracconto)

Ore 17,45 “ E dopo il club?” -

" Daniele Castignani, Francesca Pompili

Ore 18,15 Dibattito

Ore 19 Conclusioni

Si rilascia su richiesta attestato di partecipazione.

E? previsto uno spazio poster per le esperienze delle sezioni ATPD di tutta Italia.

Chiunque abbia partecipato in questi anni ai corsi di educazione alPautonomia & invitato a lasciare un saluto e/o una

foto sul “Libro del ricordo” presente all’accoglienza

La partecipazione é libera. E gradita la prenotazione.
Segreteria Organizzativa: ATPD Nazionale 063723909 - email : aipd@aipd.it
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Andrea Canevaro — professore ordinario di Pedagogia speciale, Universita di Bo-
logna

I relatori:

Anna Contardi — coordinatrice AIPD nazionale, ideatrice Corso di educazione
allautonomia

Monica Berarducci — psicologa AIPD nazionale
Francesco Cadelano — educatore AIPD nazionale
Daniele Castignani — coordinatore Progetto “I circoli” AIPD Roma

Francesca Pompili — assistente sociale, responsabile Servizio Inserimento lavora-
tivo — AIPD Roma

Federica Innamorati- lavoratrice con sindrome di Down — L’Aquila

IL CORSO DI EDUCAZIONE ALI’AUTONOMIA

Per stimolare e sostenere la crescita nell’autonomia ¢ nato nel 1989 presso
PAssociazione Italiana Persone Down a Roma il primo corso di educazione
alPautonomia per adolescenti con sindrome di Down, cui sono seguite ogni anno
nuove edizioni rivolte a ragazzi e ragazze Down trai 15 e 1 20 anni e frequentate
oggi in media a Roma da 60 allievi ’anno. Obiettivo del “Corso” & offrire ai ra-
gazzi la possibilita di acquisire nuove competenze per Pinserimento sociale nella
vita di tutti i giorni, fuori dalle mura domestiche attraverso un itinerario di ap-
prendimento teorico-pratico. Le attivita proposte sono incentrate su 5 aree indi-
viduate come fondamentali per un’educazione all’autonomia esterna: comunica-
zione, orientamento, comportamento in strada, uso del denaro, uso dei servizi
¢ dei mezzi di trasporto.

Da Roma il corso e la sua metodologia si ¢ diffuso in Italia e all’estero e altri pro-
getti rivolti a giovani e adulti si sono sviluppati da esso.
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