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Abstract

La paralisi dei muscoli respiratori & responsabile dell'insufficienza ven-
tilatoria, detta restrittiva, che, instaurandosi in maniera acuta o pro-
gressiva, mette a rischio la sopravvivenza dei pazienti che ne siano
colpiti.

La non conoscenza dell’evoluzione della storia naturale della maggior
parte delle forme cliniche di patologia neuromuscolare (geneticamen-
te determinate e non), caratterizzate anche dalla paralisi dei muscoli
respiratori, rischia di far sottovalutare il rischio dell'inevitabile insor-
genza di una insufficienza respiratoria acuta . Tale evenienza, a rischio
per la soprawvivenza, comporta |'inevitabile ricorso a cure in unita di
terapia intensiva.

Il convegno si propone, quindi, di delineare da un lato i percorsi pre-
ventivi di valutazione e gestione del paziente affetto da deficit della
funzione respiratoria, con il ricorso ai supporti meccanici di ventilazio-
ne notturna non invasiva, cosi come ai supporti manuali e strumentali
di assistenza alla tosse.

Dall'altro, si propone di fare un punto della situazione circa i protocolli
di gestione dell'emergenza rianimatoria del paziente con deficit respi-
ratorio restrittivo e, soprattutto, di gestione dello svezzamento dalla
ventilazione meccanica invasiva.

Le realta cliniche riguardano tanto I'ambito pediatrico che quello del
soggetto adulto.

Infine, nella sessione pratica pomeridiana, si vuole offrire I'opportunita
per conoscere ed utilizzare le tecniche manuali e strumentali semplici
di potenziamento della tosse e dello strumento meccanico di in-essuf-
flazione sostitutivo della tosse.
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