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La sindrome crioglobulinemica & una malattia cronica sistemica, strettamente ma
non esclusivamente correlata all'infezione da HCV, che pud presentare nella sua
evoluzione, in varia misura da caso a caso, epatopatia cronica evolutiva, glomerulo-
nefrite membranoproliferativa complicata da sindrome nefrosica e da insufficienza
renale cronica, a volte terminale, neuropatia periferica sensitivo motoria algico di-
sestesica e neurite, vasculite cutanea a volte con ulcere croniche, poliartromialgie, e
pili raramente complicazioni a carico di polmone, intestino e SNC.

La malattia, classificata come crioglobulinemia mista nell'elenco delle Malattie Rare,
ha una grande rilevanza clinica, la sua conoscenza approfondita & poco diffusa e
presenta notevoli difficolta terapeutiche e gestionali, nonostante in Italia si trovino
i massimi esperti mondiali di questa patologia. Da anni I'A.L.CRI. (Associazione
Italiana per la lotta alle crioglobulinemie, fondata dai compianti prof. Monteverde
ed Invernizzi) opera con convegni annuali per diffondere le conoscenze e formare
quanti piti medici a saper riconoscere e trattare i malati di crioglobulinemia.

Del Comitato Direttivo dell'A.L.CRI. fanno parte, oltre al prof. Massimo Galli (Mila-
no), che ne & il Presidente, il dott. Giuseppe Monti (Saronno), prof. Maurizio Pietro-
grande (Zingonia), dott. Mauro Campanini (Novara), prof. Salvatore De Vita (Udine),
prof. Clodoveo Ferri (Modena), prof. Armando Gabrielli (Ancona), prof.ssa Elena Ossi
(Padova), prof.ssa Anna Linda Zignego (Firenze), dott. Cesare Mazzaro (Pordenone),
prof. Domenico Sansonno (Bari), dott.ssa Maria Teresa Mascia (Modena). Questo
Comitato Direttivo ha deciso di organizzare tra tutti gli esperti Italiani una consen-
sus conference sul trattamento della sindrome crioglobulinemica per il 2009.

Il trattamento della sindrome crioglobulinemica & complesso. L'approccio antivirale
per eradicare lo HCV ha un ruolo chiave, ma altri approcci come la plasmaferesi
seguita o non dall'infusione di Ig ev, 'uso di anticorpi monoclonali anti CD20,
I'impiego di immunosoppressori (ciclofosfamide, ciclosporina, ed altri), I'impiego di
steroidi ad alte dosi sono gli approcci per le fasi di acuzie. Nel trattamento di fondo
oltre agli steroidi a basse dosi (con conseguenti effetti collaterali a livello gastrico e
0sseo), i si avvale di FANS, paracetamolo, colchicina, una particolare dieta ciclica a
basso contenuto antigenico e antidolorifici. Trovano notevole impiego farmaci per il
controllo del dolore neuropatico della neuropatia periferica. Le complicanza ulcera-
tive degli arti abbisognano di antibioticoterapia locale e sistemica mirata, oltre che
di medicazioni opportune; i casi con grave F. di Raynaud di terapia antiaggregante
o eparinica, oltre che vasodilatante o con prostaglandinici. Owiamente le gravi
complicanze renali con nefrosi, insufficienza renale ed ipertensione arteriosa e le
complicanze epatiche necessitano di tutto il fabbisogno terapeutico specialistico:
ACE inibitori, diuretici, etc.. fino alle procedure dialitiche.

A discutere e ad esaminare la letteratura disponibile con I'obiettivo di poter pub-
blicare linee guida per il trattamento della sindrome crioglobulinemica sono stati
invitati esperti di chiara fama nazionale, nei campi della medicina interna, della
reumatologia, dell'ematologia, dell'epatologia e della nefrologia, delle malattie
infettive.

La consensus prevede un incontro preliminare il 23 giugno e una sessione finale il
29 settembre, cui sequira il giorno seguente il XVI congresso annuale dell’A.L.CRI.,
con la partecipazione di pazienti e giovani medici ricercatori che concorrono ai
premi Monteverde e Mussini, per la migliore ricerca di base presentata e per la
migliore comunicazione.

il Presidente A.L.CRI.
Prof. Massimo Galli
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PRESIDENTE CONVEGNO
Massimo Galli (Milano)

COMITATO ORGANIZZATORE
Massimo Galli (Milano)
Giuseppe Monti (Saronno - VA)
Maurizio Pietrogrande (Zingonia - BG)

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'attestato di partecipazione verra rilasciato personalmente a tutti i parte-
cipanti regolarmente iscritti, presso il Desk della segreteria organizzativa al
termine del Convegno.

PREMI DI STUDIO A.L.CRI.
"Prof. Cirillo Mussini” e "“Prof. Angelo Monteverde” per I'anno 2009.
Sono stati istituiti due premi di studio che saranno assegnati alle due mi-
gliori comunicazioni scientifiche presentate al 16° convegno da Giovani
Medici con eta inferiore a 35 anni. Solo i contributi scientifici con primo
nome di Autore con eta inferiore a 35 anni parteciperanno ai premi di
studio A.L.CRI. Saranno accettati contributi scientifici se il presentatore
& in regola con l'iscrizione al Convegno. Gli abstracts saranno raccolti
in un book apposito. L'invio degli abstracts deve essere fatto in formato
elettronico entro il 10 settembre 2009 a:
- Massimo Galli: massimo.galli@unimi.it
- Giuseppe Monti: gmonti@aobusto.it
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9 08.45 Registrazione

09.00 Introduzione: metodologia di lavoro e scopi
M .Galli (Milano)

09.15 I quadri clinici e le esigenze terapeutiche: dalle forme iniziali a
quelle avanzate e complicate delle Crioglobulinemie Miste HCV
positive.

M. Galli (Milano) - G. Monti (Saronno)

09.45 | Sessione: Il ruolo della terapia antivirale.
Chairmen: S. Bruno (Milano), F. Piccinino (Napoli)

09.45 Relatore: A.L. Zignego (Firenze)
Discussant: P.Pioltelli (Monza)
Panel: R. Bruno (Pavia), D. Prati (Lecco), G.Taliani (Roma), M. Puoti (Brescia),
G.B. Gaeta (Napoli), C. Mazzaro (Pordenone), E. Sagnelli (Napoli),
F. Mazzotta (Firenze)

? Comitato Organizzatore

Massimo Galli (Milano)

Giuseppe Monti (Saronno - VA)
Maurizio Pietrogrande (Zingonia - BG)

Segreteria Organizzativa:
NADIREX International Srl
via Riviera, 39 - 27100 Pavia
tel 0382525714

e-mail: info@nadirex.com;

Informazioni generali

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 1Sessione: Il Punto
Chairmen: C. Ferri (Modena), S.De Vita (Udine)

Programma |° giornata

Programma II° giornata

Segreteria scientifica F. Saccardo (Saronno), S. Sollima (Milano)
10.45 Coffee break

11.00 Il Sessione: | farmaci biologici: ruolo del Rituximab
Chairmen: C.M. Montecucco (Pavia), A. Gabrielli (Ancona)

11.00 Relatore: S. De Vita (Udine)
Discussant: D. Sansonno (Bari)
Panel: M. Candela (Fabriano), P.C. Sarzi Puttini (Milano),
M.T. Mascia (Modena), A. Tedeschi (Milano), P. Scaini (Brescia),
S. Scarpato (Salerno), A. Tavoni (Pisa), M. Lenzi (Bologna)
Segreteria scientifica F.Atzeni (Milano), L. Quartuccio (Udine)

12:00 IIl Sessione: Altri approcci terapeutici.
Chairmen: S. Bombardieri (Pisa), P.L. Meroni (Milano)
Relatore: M. Pietrogrande (Zingonia)
Discussant: C. Ferri (Modena)
Panel: M. Campanini (Novara), E. Ossi (Padova), P.S. Riboldi (Milano),
D. Roccatello (Torino), R. Sinico (Milano), P. Marson (Padova).
Segreteria scientifica D. Filippini (Milano), P. Renoldi (Milano),
E. Bonacdi (Zingonia)

13.30 Buffet lunch
14.30 IV Sessione: Riunioni parallele dei gruppi di lavoro
15.45 Coffee break

16.00 V Sessione: Restituzione lavori

Chairmen: M. Galli (Milano), G. Monti (Saronno)
16.45 Farmaci antivirali

A.L. Zignego (Firenze)

17.30 Farmaci biologici
S. De Vita (Udine)

18.15 Altri approcci terapeutici
M. Pietrogrande (Zingonia)

19.00 Conclusione dei lavori
M. Galli (Milano)

09.00 La terapia della sindrome crioglobulinemica: il prodotto
della Consensus
M. Galli (Milano)

09.40 | criteri classificativi.
S. De Vita (Udine)

10.10 1 Pazienti, le normative, I'Associazione.
G. Monti - . Saccardo (Saronno)

10.30 La voce dei pazienti: interventi
11.15 Coffee break e visione posters

11.30 1l Sessione: | giovani e la clinica della sindrome crioglobulinemica
Esposizione e discussione di casi clinici selezionati
Chairmen: P.C. Sarzi Puttini (Milano), M. Campanini (Novara)

12.30 Assemblea A.L.CRI.
13.15 Buffet lunch e visione posters

14.20 Il Sessione: | giovani e la ricerca sulle crioglobulinemie.
Chairmen: D. Sansonno (Bari), A.L. Zignego (Firenze)

15.40 Coffee break

16.00 IV Sessione: | giovani e la terapia delle crioglobulinemie.
Chairmen: G. Bordin (Parma), E. Ossi (Padova)

17.20 Assegnazione dei Premi ALCRI Mussini - Monteverde
M. Galli (Milano), G. Monti (Saronno)

18.00 Concluding remarks
M. Pietrogrande (Zingonia)

- Maurizio Pietrogrande: maurizio.pietrogrande@unimi.it

Per tutti i Medici con eta inferiore a 35 anni che presenteranno comu-
nicazioni o posters, se accettati, sara disponibile un BONUS/RIMBORSO
per spese di viaggio e soggiorno fino a 200 EURO.

Per i pazienti I'iscrizione al convegno é gratuita.

CONSENSUS CONFERENCE
Partecipazione a inviti

CONVEGNO NAZIONALE ALCRI
Parteciapzione aperta a tutti con le seguenti modalita

MODALITA D'ISCRIZIONE
Per iscriversi al Convegno & necessario compilare la scheda d'iscrizione qui
allegata ed inviarla unitamente al pagamento della quota di partecipazione
alla Segreteria Organizzativa seguendo una delle seguenti modalita:
* via e-mail:info@nadirex.com © via posta: via Riviera, 39 - 27100 Pavia
* via fax: 0382 525736

QUOTA D’ISCRIZIONE
Per i Soci ALCRI in regola per gli anni 2008/2009: gratuita.
Per i nuovi Soci: 20 € + la quota associativa
Quota Associativa: 40 € over 35 anni - 25 € under 35 anni
Per i non Soci: 85€ + iva 20%=102€
La quota d'iscrizione comprende: Partecipazione ai lavori scientifici - Kit
congressuale - Attestato di Partecipazione - Attestato ECM - Coffee break e
colazioni di lavoro come da programma

MODALITA DI PAGAMENTO
per i Soci ALCRI: bonifico su cc n. 850 BPC& filiale di Saronno:
IBAN: IT36 U050 4850 5200 00000000 850
per i non Soci: Il pagamento della quota d'iscrizione potra essere effettuato
tramite assegno NON TRASFERIBILE o bonifico bancario
Assegno intestato a Nadirex International Srl - Bonifico intestato a Nadirex
International Srl: IBAN IT6 100690611323000000030112
La copia del bonifico o I'assegno bancario dovranno essere inviati insieme
alla scheda d' iscrizione alla Segreteira Organizzativa. Non si accettano iscri-
zioni senza il pagamento.

L'iscrizione al Convegno deve essere effettuata inviando la scheda tramite fax
al numero 0382 525736 alla Segreteria Organizzativa entro il XX xxx 2009
Verranno accettate le prime xxx iscrizioni
Quota d'iscrizione
La Quota di iscrizione ¢ gratuita per i soci ALCRI
Per i Soci ALCRI in regola per gli anni 2008/2009: gratuita.
Per i nuovi Soci: 20 € + la quota associativa
Quota Associativa: 40 € over 35 anni - 25 € under 35 anni
Per i non Soci: 85€ + IVA 20% =102€

Dati per la fatturazione
La fattura deve essere intestata a:

Nome/Ragione Sociale

Modalita di pagamento

Assegno circolare o bancario, non trasferibile, intestato a: Nadirex International Srl
Bonifico Bancario (al netto delle spese bancarie) a: Nadirex International Srl
Banca regionale Europea - Agenzia 323 di Pavia - C/C 30112

ABI 06906 - CAB 11323 - IBAN IT6100690611323000000030112

Carte di Credito: Visa-Master Card- Euro Card

Carta N.

Informativa ex art. 13 D.lgs. 196/2003

(Codice in materia di protezione dei dati personali)
Ai sensi del D ecreto legislativo 196/03 La informiamo che i dati personali sopra richiesti verranno trattati
per I'adempimento degli atti relativi alla gestione dei meeting/corsi a cui partecipa e verranno archiviati,
custoditi ed eventualmente comunicati a terzi esclusivamente per lo scopo sopra indicato. Ai sensi dell'art.7 del
D.lgs.196/2003 potra esercitare i Suoi diritti, in ogni momento, contattando il titolare del trattamento NADIREX
INTERNATIONAL SRL, Via Riviera n°® 39 - 27100 Pavia, chiedendo la rettifica o la cancellazione dei dati stessi.
Letta |'informativa acconsento al trattamento dei miei dati personali come sopra indicato.



