COME AIUTARCI E CONTATTARCI

« Con la partecipazione alle attivita dell’associazione,
segnalando la vostra disponibilita presso la nostra sede.

» Con la promozione della nostra Associazione e delle
sindromi rare che raccogliamo.

» Con ’adesione ed il rinnovo annuale della tessera
associativa

« Con libera donazione da inviare a:

DEUTCSCHE BANK

IBAN: IT 46 C 03104 12800 000000820369
INTESTATO AD

"ASSOCIAZIONE INTERNAZIONALE RING14"

oppure tramite carta di credito

direttamente dal nostro sito www.ring14.org
(Contributi detraibili dal reddito soggetto ad IRPEF)

associazione internazionale

r'ngis

Per la ricerca sulle malattie neurogenetiche rare

Sede legale Associazione:

Via Victor Marie Hugo n. 34
42100 - Reggio Emilia - ITALY
e-mail: info@ring14.it
Web: www.ring14.org
C.F. 91105800352 - P.IVA 02239060359

Sede Operativa:
Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile
Ospedale Santa Maria Nuova Reggio Emilia
Tel 0522/296371 - Fax 0522/295046

Referenti:
Stefania Azzali - Cell. 340 8681962
presidenza@ring14.it
Paola Martinelli - Cell. 348 9500941
martinelli.paola@ring14.it
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CENTRO STORICO

Via Guidelli, 2 - 42100 Reggio Emilia
Tel. 0522/456505-456511 Fax 0522/ 541375

I'ng14

Per la ricerca sulle malattie neurogenetiche rare

Seminario

"NON SOLO GENITORI"

Presentazione del Progetto "ESSERE FRATELLI DI..."

Sabato 30 Maggio
ore 9.30

Sala Congressi Hotel Posta - Reggio Emilia



PROGRAMMA

ore 9.30 - 10.00
Presentazione "Associazione Internazionale RING14"
(Stefania Azzali - Presidente RING14)

ore 10.00 - 10.15
Presentazione Fondazione "Tender to Nave ltalia" Onlus
(Gabriele Gaudenzi)

ore 10.15-10.45
"NON SOLO GENITORI"
(Dott.ssa llaria Debole)

ore 10.45-11.00
Testimonianza di una famiglia

ore 11.00 - 11.15
L EATTIVITALSCELEEEE PERCHES
(Creativ Educare)
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(Testimonianza di una sorella)

ore 11.30 - 12.00
Dibattito e conclusione

CHE COS'E' "ESSERE FRATELLI DI"

Condividere emozioni, situazioni, speranze e costruire un solido rapporto
di amicizia tra ragazzi della propria eta. “ESSERE FRATELLI DI” nasce
dalla collaborazione tra I'Associazione Internazionale Ring14 e la Fondazione
benefica “Tender To Nave Italia” Onlus ed ¢ attivo da quest'anno. E' un
percorso innovativo - rivolto a 18 ragazzi e ragazze preadolescenti (scuole
medie dagli 11 ai 14 anni) che hanno un fratello o una sorella con gravi
disabilita - che unisce formazione, relazione interpersonale e conoscenza
della natura (in specifico, sviluppo di una consapevolezza ecologica
riguardo I'ecosistema marino). Il progetto si sviluppa da Maggio a Dicembre
2009 e prevede una serie di incontri ludico-ricreativi, serate a tema, gite,
escursioni mensili, momenti di aggregazione tra ragazzi, con la supervisione
di psicologi ed educatori specializzati. Le attivita sul territorio si alterneranno
a un periodo di navigazione di sei giorni (Agosto - Settembre 2009) a
bordo di un Brigantino appartenente alla Fondazione "Tender to Nave
Italia".

GLI OBIETTIVI

L'iniziativa, rivolta a fratelli di persone con gravi disabilita (malattie genetiche,
malattie metaboliche, cerebrolesioni, autismo, sindromi degenerative.....),
si pone I'obiettivo, unico nel suo genere, di offrire concrete opportunita di
confronto ai ragazzi che vivono la difficile condizione di “essere fratelli
di...”. | fratelli di persone disabili, infatti, sono quelli cui si presta meno
attenzione, sono i meno citati dalla letteratura e i meno considerati
nel’ambito degli interventi sociali. Quando si parla di “famiglia”, si intendono
per lo piu i genitori e le attivita di studio e analisi si concentrano su di essi.
Isolamento, difficolta ad esprimere emozioni e bisogni sia nel contesto
familiare che nel gruppo dei pari, percezione di un alto grado di responsabilita
personale, sono le problematiche piu comuni riscontrate in ragazzi di
questo tipo. E' importante offrire ai fratelli la possibilita di vivere esperienze
ricche di stimoli e di fascino che permettano loro di sperimentare condizioni
di vita particolari, non solo sul territorio ma anche in ambienti unici e
distintivi (come il mare), affinché essi possano valorizzare ogni attivita
condivisa trasformando le occasioni di incontro in momenti di crescita e
formazione personale.



