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Paolo Banfi
Responsabile Servizio di Pneumologia, Centro Clinico NEMO,
Fondazione Serena Onlus, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Francesco Blasi

Professore Medicina Respiratoria, Responsabile Sezione Medicina Respiratoria
Dip. Toraco - Polmonare e Cardiocircolatorio, Universita degli Studi di Milano,
IRCCS Fondazione Ospedale Maggiore, Policlinico Ca’ Granda, Milano

Stefano Centanni
Direttore Clinico Dipartimento delle Malattie Respiratorie, Ospedale San Paolo,
Universita degli Studi di Milano

Piero Ceriana
U.0. Pneumologia Riabilitativa e Terapia Intensiva Respiratoria,
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia

Adriano Chio
Professore Associato di Neurologia, Dipartimento di Neuroscienze,
Universita degli Studi di Torino

Massimo Corbo
Direttore Clinico, Centro Clinico NeMo, Fondazione Serena Onlus,
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Fabiano Di Marco
Ricercatore Universita Studi di Milano, Ospedale S. Paolo, Milano

Francesco Fanfulla
Responsabile Servizio Autonomo Medicina del Sonno,
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia

Enrico Garaci
Presidente Istituto Superiore di Sanita, Roma

Enrico Eugenio Guffanti
Direttore Dipartimento Geriatrico-Riabilitativo a indirizzo Pneumologico,
Direttore U.0.C. Pneumologia Riabilitativa, INRCA IRCCS, POR Casatenovo

Marcello Imbriani
Direttore Scientifico centrale, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Pavia

Mario Giovanni Melazzini

Direttore Istituto Scientifico di Milano, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,
Direttore Scientifico Centro Clinico NeMo, Fondazione Serena, A.0. Ca’ Granda,
Milano, Presidente Nazionale AISLA Onlus, Milano

Gabriele Mora

Direttore Dipartimento di Medicina Riabilitativa Neuromotoria - Neuroscienze,
Responsabile U.0. Riabilitazione Specialistica Neurologica/SLA,

IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Milano

Ernesto Pozzi
Docente di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Universita degli Studi di Pavia

Daniela Rossi
Responsabile del Laboratorio di Ricerca sulle Malattie Neurodegenerative,
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia

Pierachille Santus
Ricercatore Universita degli Studi di Milano, Responsabile U.O. Pneumologia
Riabilitativa, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Milano

Antonio Spanevello

Sovraintendente Sanitario, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,

Pavia e Dipartimento di Medicina Clinica Malattie dell’Apparato Respiratorio,
Universita dell'Insubria, Varese

Michele Vitacca
Responsabile U.0. Pneumologia Riabilitativa, Direttore Scientifico
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Lumezzane
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Segreteria Scientifica

Mario Melazzini

Presidente Nazionale AISLA Onlus

Sede Legale: Via Clefi, 9 - 20146 Milano

Sede Amministrativa: Viale Roma, 32 - 28100 Novara tel. 0321 499727 - fax 0321 499719
presidenza@aisla.it

Christian Lunetta

Dirigente Medico, Neurologo Centro Clinico NeMo

Fondazione Serena ONLUS, Dirigente Medico, Centro di Ascolto e Consulenza AISLA Onlus
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano tel. 02 91433730 - fax 02 914337200
christian.lunetta@centrocliniconemo.itt

Segreteria Organizzativa
Aquarius di Roberta Rampulla - Via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia cell. 329 2838479
mail: rr@aquarius-eventi.it

Iscrizioni

La partecipazione all'evento & gratuita, previa iscrizione online sul sito web
www.aquarius-eventi.it

Si awvisa che il numero dei posti disponibili € limitato. Le iscrizioni si chiuderanno

il 3 dicembre 2010, oppure una volta raggiunto il numero massimo di capienza aula.

Istruzioni on-line e procedura di iscrizione per nuovi utenti:

1. compilando la tabella dei dati personali e la password si € registrati al sito Aquarius
una mail di conferma comprensiva di username e password verra generata in
automatico dal sito e consentira di passare al modulo successivo.

. inserendo username e password nell’area riservata in blu, si accede alla sezione
“calendario eventi”. Selezionando il mese, I'evento desiderato, quindi “iscrizione
on line"in automatico verranno riproposti i dati personali. Si prega di confermarli
selezionando invio.

Il sistema stampa una ricevuta dell’avvenuta iscrizione.

L'iscrizione comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione, certificato crediti

ECM, coffe break e lunch a buffet.

N

Accreditamento ECM

E in atto la pratica di accreditamento per la certificazione dell’evento finalizzata

all'attribuzione di crediti formativi, secondo il programma Educazione Continua in

Medicina, per le seguenti categorie professionali:

e Medica e chirurgica - disciplina di riferimento: pneumologi, neurologi, fisiatri,
anestesisti, medici di base

e Psicologi

e Infermieri

o Terapisti occupazionali e della riabilitazione

o Fisioterapisti

L'assegnazione dei crediti & subordinata all’effettiva partecipazione al programma

formativo e al superamento della verifica di apprendimento.

Provider: IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri

Come raggiungere la sede

IN TRENO

Dalla Stazione di Pavia, autobus n. 3 in direzione Colombarone, fermata “Fondazione
Maugeri/Mondino”.

IN AUTO

Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Bereguardo):

all’uscita Bereguardo, Pavia Nord, proseguire sul raccordo autostradale Bereguardo-
Pavia e immettersi sulla Tangenziale ovest di Pavia, in direzione Pavia Nord. Uscire a
“Istituti Universitari”, svoltare a destra e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore
Maugeri”, via S. Maugeri (ex via Ferrata).

Autostrada A21 Torino-Piacenza (uscita Casteggio):

all'uscita Casteggio-Casatisma seguire le indicazioni per Pavia; a San Martino
Siccomario imboccare la tangenziale di Pavia e uscire a “Istituti Universitari”; svoltare
a destra e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”, via S. Maugeri

(ex via Ferrata).

SS 35 da Milano:

superata Certosa di Pavia, immettersi sulla tangenziale di Pavia e uscire a “[stituti
Universitari”, svoltare a destra e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”,
via S. Maugeri (ex via Ferrata).

Il parcheggio € gratuito.
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La Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) & una malattia
neurodegenerativa che coinvolge primariamente i
neuroni motori delle corna anteriori del midollo spinale
(I neurone di moto), del tronco encefalico e del V strato
della corteccia cerebrale (I neurone di moto). Malattia
letale con decorso progressivamente ingravescente,
conduce a una grave disabilita motoria e culmina in
un’insufficienza respiratoria. Questa patologia, di grande
rilevanza nei processi di diagnostica differenziale verso
numerose altre malattie neurologiche, ha un’incidenza
annua stimata nel mondo di 1-3 nuovi casi per 100.000
abitanti e una prevalenza di 6-7 casi su 100.000.

La SLA & caratterizzata da una progressiva riduzione
della forza dei muscoli respiratori, che porta a disabilita,
insufficienza respiratoria e difficile espettorazione.
| recenti progressi nella terapia e nella gestione di
tale patologia hanno migliorato le prognosi per questi
pazienti, anche perché il mondo sanitario sembra aver
abbandonato un approccio nichilista non interventista
che aveva caratterizzato gli anni precedenti. Nonostante
la disponibilita di nuove tecnologie per assistere i malati
di SLA, molte famiglie, pazienti, operatori domiciliari
non ricevono sufficienti informazioni riguardo le
possibilita diagnostiche, terapeutiche e di gestione delle
complicanze respiratorie.

Diventa allora necessario mettere in campo tutte le
risorse per dare al paziente la possibilita di accedere
a tutti gli strumenti possibili in grado di assicurare a
lui e alla sua famiglia una qualita di vita accettabile in
tutte le fasi della malattia, a partire dalla comunicazione
della diagnosi fino all’accompagnamento del fine vita.
E soprattutto, in grado di salvaguardarne la dignita,
prevenendo la perdita del significato della vita e la
disperazione esistenziale che portano il malato a
sentirsi solo.

La Segreteria Scientifica

Programma

Presidenti del Convegno
E. Garaci, M. Melazzini, A. Spanevello

08.00 Registrazione partecipanti

09.00 Saluto autorita
Presidente IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,
U. Maugeri

Ministro della Salute, £. Fazio

Presidente ISS, E. Garaci

Assessore alla Famiglia, conciliazione, integrazione
e solidarieta sociale, G. Boscagli

Assessore Sanita Lombardia, L. Bresciani
Magnifico Rettore Universita degli Studi di Pavia,
A. Stella

Presidente Ordine dei Medici di Pavia, G. Belloni
Presidente della Provincia di Pavia, V. Poma
Sindaco di Pavia, A. Cattaneo

Apertura dei lavori

Direttore Scientifico Centrale IRCCS Fondazione Salvatore
Maugeri, M. Imbriani

Direttore Scientifico Istituto di Pavia IRCCS Fondazione Salvatore
Maugeri, S. G. Priori

| SESSIONE
Moderatori: Stefano Centanni - Antonio Spanevello

09.30 Modelli preclinici della compromissione della
muscolatura respiratoria
Daniela Rossi

09.50 Fisiologia della muscolatura respiratoria nella SLA
Pierachille Santus
10.10 Fisiopatologia e meccanica respiratoria nella SLA
Fabiano di Marco
10.30 Discussione
10.45 Coffee break
-
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Il SESSIONE
Moderatori: Marcello Imbriani - Ernesto Pozzi - Pierachille Santus

11.15 Valutazione dell’insufficienza respiratoria nella SLA
Eugenio E. Guffanti

a3 Il ruolo della polisonnografia nella diagnosi di IR
nella SLA
Francesco Fanfulla

11.55 Monitoraggio e controllo delle secrezioni bronchiali,
la diagnosi e la gestione delle infezioni
Francesco Blasi

12.15 Discussione

12.45 Lunch

Il SESSIONE

Moderatori: Gabriele Mora - Michele Vitacca

14.00 La gestione multidisciplinare delle problematiche
respiratorie nel paziente SLA
Massimo Corbo

14.20 La ventilazione meccanica non invasiva, come e
quando?
Paolo Banfi

14.40 La ventilazione meccanica invasiva, come e
quando?
Piero Ceriana

15.00 Discussione

IV SESSIONE

Moderatori: Adriano Chio - Mario Melazzini

Iniziare, continuare, interrompere il trattamento
dell’insufficienza respiratoria nella SLA:

15.15 Il punto di vista del neurologo
Gabriele Mora

15585 Il punto di vista dello pneumologo
Michele Vitacca

15.55 Il punto di vista dei pazienti: le scelte di fine vita
Mario Melazzini

16.15 Discussione

17.00 Verifica ECM

17.30 Conclusione

BUREAU VERITAS
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