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9 FEBBRAIO 9 FEBBRAIO
SALA PLENARIA SALA CRISTALLO

08.30 - 09.15 Registrazione Partecipanti

09.15 - 09.30 Perché questo Meeting

09.30 - 10.50
Sessione 1 
Dermatite Atopica

10.50 - 12.10
Sessione 2
Organizziamoci!

Sessione 3
Rischi e disagi dell’allergia alimentare

12.10 - 13.10 Letture

13.10 - 14.00

Sessione 4
Minisimposio satellite: orientamenti
nel trattamento dell’allergia al latte.
L’anomalia italiana

14.00 - 15.30
Sessione 5
Allergia alimentare tra 
desensibilizzazione ed evitamento

15.30 - 17.10
Sessione 6
Possiamo modificare la storia 
naturale dell’asma?

17.10 - 18.10
Sessione 7
Quando l’allergia 
ti prende a tradimento
10 FEBBRAIO 10 FEBBRAIO - CASI CLINICI

08.30 - 09.00 Lettura Magistrale
Sessioni interattive a casi clinici 
Sala 1 - Aspetti pratici della Immunoterapia Specifica 

Sala 2 - Terapia topica della Dermatite Atopica

Sala 3 - Come valutare la compliance nell’asma 

Sala 4 - Allergia al latte nello studio del pediatra di libera scelta

Sala 5 - Rinite allergica - Insegnare il VAS

Sala 6 - Diagnosi ambulatoriale di sinusite nel bambino 

Sala 7 - Orticaria acuta e cronica: cosa fare e cosa non fare

Sala 8 - Gestire la cherocongiuntivite primaverile difficile

Sala 9 - Sindrome di Down: da caso clinico a … persona

Sala 10 -Asma difficile; casi clinici

09.00 - 10.30
Sessione 8
L’asma salato

10.30 - 12.10
Sessione 9
Immunoterapia specifica per le
malattie respiratorie. Mito o realtà?

12.10 - 13.30
Sessione 10 
L’infiammazione nella 
malattia allergica

13.30 - 14.00 Pausa

14.00 - 17.00 Casi clinici

17.00 - 17.30 Chiusura del Congresso



08.30 - 09.00
Registrazione Partecipanti

09.00 - 09.10
Perché questo Meeting
I Presidenti

Dermatite Atopica
Presidente: Marcello Giovannini
Moderatori: Giovanni Cavagni - Elena Galli 

09.10 - 09.30
“Dottore, allora glielo compro un gatto?”
No signora, meglio una mucca. Ipotesi igienica, 
microbiota intestinale, sviluppo di allergie
Vito L. Miniello

09.30 - 09.50
“Ho sentito che l’allergia alimentare 
non c’entra più …”
Quanto incide l’allergia nella dermatite atopica?
Marzia Duse

09.50 - 10.10
“Ma allora viene da dentro?”
Come le scoperte sulla genetica hanno modificato
la nostra conoscenza della dermatite atopica 
Carlo Gelmetti

10.10 - 10.30
“No, il cortisone no. Le assottiglia la pelle”
Gli steroidi topici hanno ancora un ruolo 
nella dermatite atopica?
Cristiana Colonna

10.30 - 10.50
Discussione 

Organizziamoci! 
Presidente: Alberto G. Ugazio 
Moderatori: Eugenio Baraldi - Alberto F. Podestà

10.50 - 11.10
“Si parla tanto di reti, ma cosa si sta facendo?”
Il modello di rete ospedaliera della SIP
Domenico Minasi

11.10 - 11.30
“Uffa, ma non li avete già tutti i dati di Michele?”
Il database asma difficile
Enrico Lombardi

11.30 - 11.50
“Sai che a Parigi sapevano già tutto della bronchite
cronica di Carletto?”
Integrazione alla rete europea per la discinesia ciliare
Angelo Barbato - Deborah Snijders

11.50 - 12.10
Discussione 

12.10 - 13.10
Letture
Presidente: Enrica Riva
Storia naturale delle allergie respiratorie. Armi strategiche
Diego Peroni

Allattamento materno ed allergie
Giovanni Corsello



Rischi e disagi dell’allergia alimentare 
Presidente: Alberto Vierucci 
Moderatori: Giorgio Bonvini - Carlo Caffarelli 

10.50 - 11.05
“Me lo hanno dimesso. Ma se gli risuccede?...
Il bambino non ricoverato per anafilassi 
Marco Albarini

11.05 - 11.20 
“… e adesso come facciamo con le vitamine?”
Il bambino allergico alla frutta fresca
Roberto Bernardini

11.20 - 11.35
“Noooo, al basilico no! Non può vivere senza il pesto!”
Le allergie alimentari rare. Mito o realtà? 
Alberto Martelli

11.35 - 11.50 
“…dottore, si è gonfiato tutto!” 
Il bambino allergico alla pesca
Elide Pastorello

11.50 - 12.10 
Discussione

13.10 - 14.00
Minisimposio satellite: orientamenti 
nel trattamento dell’allergia al latte. 
L’anomalia italiana
Presidente: Sergio Bernasconi 
Moderatori: Roberto Berni Canani - Mauro Calvani

13.10 - 13.30
Cosa si raccomanda per il trattamento della APLV
nel mondo e come è cambiata la situazione italiana
Alesssandro Fiocchi

13.30 - 13.50
Valore nutrizionale delle miscele di aminoacidi
Enza D’Auria

13.50 - 14.00 
Discussione

Allergia alimentare tra desensibilizzazione
ed evitamento
Presidente: Luigi Nespoli
Moderatori: Filippo Bernardi - Marina Picca 

14.00 - 14.20
“Dottore, il mio bambino è allergico all’uovo. 
Gli posso dare il panettone?”
Si possono dare i dolci agli allergici al latte ed uovo? 
Patrizia Restani



14.20 - 14.40
“Dottore, il mio bambino è allergico al latte. 
Lo tengo a dieta per sempre?”
Allergia alimentare. Lattanti al bivio 
Giorgio Longo

14.40 - 15.00
“Ok, allora procediamo. Me lo ricovera?”
È vero che la desensibilizzazione per alimenti può
essere fatta ambulatorialmente?  
Elio Novembre

15.00 - 15.30
Discussione

Possiamo modificare la storia naturale
dell’asma? 
(in collaborazione con SIP Lombardia)
Presidente: Gianni Bona 
Moderatori: Roberto Marinello - Michele Miraglia del Giudice

15.30 - 15.50
“Ma con tutto questo cortisone poi l’asma guarisce?...”
Vecchi e nuovi steroidi tra storia naturale e controllo 
Luigi Terracciano

15.50 - 16.10
“No, dottore non me li dia. 
Quelli non servono a niente”
Immunomodulatori batterici. Nuove acquisizioni
sulla prevenzione dell’asma
Alessandro Fiocchi

16.10 - 16.30 
“Dottore, davvero non posso fare niente 
per evitarle che tornino?”
Trattamento dell’asma virus-indotto 
Gian Luigi Marseglia

16.30 - 16.50 
“Ma se ha l’asma lo debbo vaccinare per l’influenza?”
Risposta immunitaria al virus influenzale ed asma 
Chiara Azzari

16.50 - 17.10
Discussione

Quando l’allergia ti prende a tradimento
Presidente: Giuseppe Masera
Moderatori: Luca Bernardo - Ahmad Kantar

17.10 - 17.30
“Dottore, ma con il sangue gli possono passare anche
le malattie?”
Anafilassi tramite trasfusione: mito o realtà? 
Momcilo Jankovic

17.30 - 17.50
“Dottore, il mio bambino ha il pannolino sporco di sangue!” 
Scarica sangue. Sarà allergico al latte?
Maurizio Corvo

17.50 - 18.10
Discussione



08.30 - 09.00
Lettura Magistrale
Presidente: Francesco De Luca
Origini fetali della salute respiratoria
Attilio Boner

L’asma salato
Presidente: Angelo F. Capristo
Moderatori: Rino Agostiniani - Maria Grazia Sapia

09.00 - 09.20
“È vero che un giorno lì è come tre giorni di mare?”
Le camere del sale. Mito o realtà?
Luigi Terracciano

09.20 - 09.40
“Ma l’ipertonica non me lo agiterà?”
Soluzione ipertonica o isotonica 
nel trattamento del  VRS
Renato Cutrera

09.40 - 10.10
“Se il cloro gli fa male, può nuotare nel mare?”
Asma e nuoto
Giorgio Piacentini

10.10 - 10.30 
Discussione

Immunoterapia specifica per le malattie
respiratorie. Mito o realtà? 
Presidente: Francesco Paravati
Moderatori: Fabio Cardinale - Marco Sala 

10.30 - 10.50
“Comincio subito?”
Immunoterapia durante la stagione. Mito o realtà?
Giovanni B. Pajno

10.50 - 11.10
“Me lo dà per bocca, per naso, sulla pelle, perlinguale,
per iniezione linfatica?”
ITS: tornano le vie alternative 
Valerio Di Rienzo

11.10 - 11.30
“Ma perché non me lo ha fatto fare?”
Aspetti clinici e molecolari predittivi di efficacia.
Aspetti legali 
Giovanni Passalacqua

11.30 - 11.50
“È affascinante, ma come funziona?”
Meccanismi d’azione della immunoterapia specifica
Salvatore Barberi

11.50 - 12.10  
Discussione 



L’infiammazione nella malattia allergica 
Presidente: Giuseppe Di Mauro
Moderatori: Susanna Esposito - Neri Pucci 

12.10 - 12.30  
“Il sinciziale? Ma allora ha bronchi rovinati!”
Asma ed ipotesi virale
Giovanni A. Rossi

12.30 - 12.50  
“Il mio bimbo lo chiamano Dracula!”
Meccanismi immunologici della cheratocongiuntivite
primaverile 
Stefano Bonini 

12.50 - 13.10
“È due anni che giro come una trottola, me lo curate?”
Il modello organizzativo della cheratocongiuntivite
primaverile 
Daniele Ghiglioni 

13.10 - 13.30
Discussione 

14.00 - 17.00 
Sessioni interattive a casi clinici 

Sala 1 - Aspetti pratici della immunoterapia specifica 
Sergio Arrigoni

Sala 2 - Terapia topica della dermatite atopica
Marco Marconi - Gabriella Pezzoli

Sala 3 - Come valutare la compliance nell’asma 
Carlo Capristo  

Sala 4 - Allergia al latte nello studio del pediatra di
libera scelta
Massimo Landi 

Sala 5 - Rinite allergica - Insegnare il VAS
Mariangela Tosca 

Sala 6 - Diagnosi ambulatoriale di sinusite 
nel bambino 
Gualtiero Leo 

Sala 7 - Orticaria acuta e cronica: cosa fare e cosa non fare
Fabio M. Agostinis

Sala 8 - Gestire la cherocongiuntivite primaverile difficile
Marika Dello Strologo - Daniele Ghiglioni - 
Gabriella Manuti - Neri Pucci

Sala 9 - Sindrome di Down: da caso clinico a … persona
Umberto Formica 

Sala 10 -Asma difficile; casi clinici
Alessandra Caddeo - Francesca Ferrara

17.00 - 17.30
Consegna questionari E.C.M. e chiusura dei lavori



Giovannini Marcello Milano

Jankovic Momcilo Milano

Kantar Ahmad Belluno

Landi Massimo Torino

Leo Gualtiero Milano

Lombardi Enrico Firenze

Longo Giorgio Trieste

Manuti Gabriella Milano

Marconi Marco Milano

Marinello Roberto Milano

Marseglia Gian Luigi Pavia

Martelli Alberto Milano

Masera Giuseppe Milano

Minasi Domenico Palmi (RC)

Miniello Vito Leonardo Bari

Michele Miraglia del Giudice         Napoli

Novembre Elio Firenze

Pajno Giovanni Battista Messina

Paravati Francesco Crotone

Passalacqua Giovanni Genova

Pastorello Elide Anna Milano

Peroni Diego Verona

Pezzoli Gabriella Milano

Piacentini Giorgio Verona

Picca Marina Milano

Podestà Alberto F. Milano

Pucci Neri Firenze

Restani Patrizia Milano

Rossi Giovanni Arturo Genova

Sala Marco Milano

Sapia Maria Grazia Rossano (CS)

Snijders Deborah Treviso

Terracciano Luigi Milano

Tosca Maria Angela  Genova

Ugazio Alberto G. Roma

Vierucci Alberto Firenze

Agostiniani Rino Pistoia
Agostinis Fabio Maria Bergamo
Albarini Marco Milano
Arrigoni Sergio Milano
Azzari Chiara Firenze
Baraldi Eugenio Padova
Barbato Angelo Padova
Barberi Salvatore Roma
Bernardi Filippo Firenze
Bernardini Roberto Empoli
Bernardo Luca Milano
Bernasconi Sergio Parma
Berni Canani Roberto Napoli
Bona Gianni Novara
Boner Attilio Verona
Bonini Stefano Roma
Bonvini Giorgio Milano
Caddeo Alessandra Milano
Caffarelli Carlo Parma
Calvani Mauro Roma
Capristo Angelo Francesco Napoli
Capristo Carlo Napoli
Cardinale Fabio Bari
Cavagni Giovanni Parma
Colonna Cristiana Milano
Corsello Giovanni Palermo
Corvo Maurizio Milano
Cutrera Renato Roma
D’Auria Enza Milano
De Luca Francesco Catania
Dello Strologo Marika Milano
Di Mauro Giuseppe Caserta 
Di Rienzo Valerio  Latina
Duse Marzia Roma
Esposito Susanna Milano
Ferrara Francesca Milano
Fiocchi  Alessandro Milano
Formica Umberto Milano
Galli Elena Roma
Gelmetti Carlo Milano
Ghiglioni Daniele  Milano



Quota di Iscrizione
Medici entro l’01/02/2012 € 150.00 + IVA 21%

Specializzandi* entro l’01/02/2012    
€ 100.00 + IVA 21%

Infermieri entro l’01/02/2012 €   60.00 + IVA 21%

Dietisti entro l’01/02/2012 €   70.00 + IVA 21%

Farmacisti entro l’01/02/2012 €   50.00 + IVA 21%

Dopo tale data si accetteranno iscrizioni esclusivamente in sede congressuale 
* È obbligatorio allegare il certificato di iscrizione alla scuola di
specializzazione

L’iscrizione dà diritto a:
- partecipazione ai lavori congressuali
- kit congressuale
- attestato di partecipazione
- attestato E.C.M.(agli aventi diritto)**
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 45 giorni dopo la chiusura dell’evento,
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il
partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet
www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate

Modalità di Pagamento
Bonifico Bancario alla BCC Filiale di Impruneta IBAN:
IT91V0859137900000000011977 SWIFT BIC: ICRAIT3FGF0
intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).
Assegno Bancario non trasferibile intestato a iDea congress S.r.l. da
spedire in Via della Farnesina, 224, 00135 Roma

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il
20/12/2011
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data. 
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione

Data
9 - 10 Febbraio 2012

Sede
Atahotel Executive**** - Viale Don Luigi Sturzo, 45 -
20154 Milano - Tel.: 02.6294.1 - Fax: 02.2901.0238
www.atahotels.it

Come raggiungere la sede
Dall’Aeroporto di Linate
Con i mezzi pubblici: si deve prendere l’autobus n° 73 che
parte dall’aereoporto (subito fuori agli arrivi nazionali) e
arriva in Piazza San Babila. Da lì si può prendere la
metropolitana Linea Rossa  direzione “Cadorna” (ogni 6
minuti) per 4 fermate. Si deve scendere alla fermata
“Cadorna” e  trasbordare sulla Linea Verde  per 3 fermate
fino a P.ta Garibaldi. L’hotel si trova subito di fronte alla fermata.
Dall’Aeroporto di Malpensa
Con i mezzi pubblici:  si può prendere direttamente il treno
denominato “Malpensa Express”  dal terminal (ogni 30 minuti)
e scendere alla Stazione di P.ta Garibaldi (il viaggio dura 40
minuti). L’hotel si trova subito di fronte alla fermata.
In auto
Ubicato in una posizione strategica e privilegiata per la sua
immediata vicinanza alla Stazione di Porta Garibaldi,
all'uscita autostradale di Viale Certosa ed alle vie principali
della movida milanese (Corso Como e zona Brera). 
In metropolitana
Ben collegato dai mezzi pubblici, l'hotel ha accesso alla
stazione metropolitana (MM2 linea verde).
In treno
L’hotel è situato in prossimità con la Stazione Ferroviaria
di Porta Garibaldi. 
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