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Stresa
Stresa, deliziosa piccola capita-
le sulle rive del Lago Maggiore, 
affacciata sullo splendido Golfo 
delle Isole Borromeo, sorge alle 
pendici del Mottarone, in un pa-
norama spettacolare tra acque 
e monti. Rinomata nel mondo, è 
un luogo prestigioso di soggiorno 
per turisti d’élite e clienti d’affari, 
un autentico gioiello la cui vita 
culturale ed artistica è di grande 
livello. È centro di incontri ed eventi internazionali, gare sportive, iniziative cul-
turali ed artistiche di grande rilievo. Città prediletta dal re del Wurttemberg, dai 
sovrani d’Inghilterra, da Elisabetta di Sassonia, da artisti e letterati, meritò le 
lodi di Dickens, Flaubert e Fogazzaro. 

Sede Congressuale
Hotel Regina Palace
Corso Umberto I, 33
28838 Stresa
Tel. +39 0323 936936
Fax +39 0323 936666
www.regina-palace.it

Come raggiungere la sede congressuale
In auto: Provenienza Svizzera - Passo del Sempione: si consiglia di proseguire sulla 
SS33 che diviene poi autostrada A26 e di uscire a Baveno-Stresa. All’uscita sul 
lago, imboccare la direzione di destra fino a Stresa mantenendo il lago sulla pro-
pria sinistra. Provenienza Svizzera - San Bernardino - Bellinzona - Locarno: si con-
siglia di costeggiare il lago, mantenendolo sulla sinistra e percorrendo la SS34 e 
di seguito la SS33. Da Milano: si consiglia di proseguire sulla bretella che collega 
l’autostrada A8 Milano-Sesto Calende con l’autostrada A26 in direzione di Gravel-
lona Toce. Uscire ad Arona e costeggiare il lago fino a Stresa (18 km circa). 
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In Aereo: L’aeroporto di Milano Malpensa è il più vicino. Stresa è poi raggiun-
gibile in auto, bus, treno. Dall’aeroporto ci si può anche recare in autobus alla 
stazione ferroviaria di Gallarate e da qui prendere il treno per Stresa (linea Mi-
lano-Domodossola).
È Inoltre attivo un servizio navetta Alibus che, su prenotazione, collega l’aero-
porto con le principali località del Lago Maggiore.

In Treno: La maggior parte dei treni che transitano sulla linea Milano-Domodos-
sola ferma a Stresa. Inoltre fermano alla Stazione Ferroviaria di Stresa, situata 
nel centro della cittadina, treni da e per Milano, Torino, Venezia e, attraverso il 
traforo del Sempione, Bruxelles, Ginevra e Basilea.
La sede congressuale è raggiungibile a piedi dalla stazione ferroviaria di Stresa.

Contributi Scientifici
La deadline per l’invio dei contributi scientifici è il 29 marzo 2013. Gli abstract 
dovranno essere inviati per e-mail alla Segreteria AIM, al seguente indirizzo: 
segreteria@miologia.org. 
I testi allegati dovranno essere realizzati in Word, con un massimo di 250 paro-
le, incluso titolo, nomi e cognomi degli autori e relative affiliazioni. Gli abstract 
saranno selezionati dal Comitato Scientifico come comunicazioni orali o poster. 
Le norme per la presentazione verranno comunicate, con la conferma di accet-
tazione, entro il 15 aprile 2013.

Iscrizioni

Quote di iscrizione (IVA 
21% inclusa)

Entro il 25 marzo 2013 Dal il 26 marzo 2013 e in 
sede congressuale

Soci AIM € 280,00 € 330,00

Non Soci  AIM € 310,00 € 360,00

Under 35 * € 180,00 € 210,00

* è necessario allegare al modulo copia di un documento di identità valido.
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Le quote di iscrizione si intendono IVA inclusa e comprendono: 
• Accesso alle sessioni scientifiche 
• Crediti ECM  
• Kit congressuale  
• Attestato di partecipazione 
• Coffee break e colazioni di lavoro come da programma
• Cena sociale del 17 maggio 

L’iscrizione al Congresso è indispensabile per poter partecipare ai lavori scien-
tifici sia come uditori che come presentatori di poster o di comunicazioni orali.

Come iscriversi
È possibile iscriversi utilizzando il modulo di iscrizione da inviare alla Segrete-
ria Organizzativa OIC via fax al nr. 055 5035230 oppure via e-mail all’indirizzo  
iscrizionimiologia2013@oic.it. 

Prenotazioni alberghiere
Per usufruire del servizio di prenotazione alberghiera presso gli hotel selezio-
nati tramite la Segreteria Organizzativa OIC, si prega di utilizzare la scheda di 
iscrizione e di rinviarla entro e non oltre il 30 aprile 2013. I prezzi sono da in-
tendersi per camera per notte ed inclusivi di IVA, servizio, tassa di soggiorno e 
prima colazione. Le prenotazioni verranno confermate a stretto giro di e-mail. 
Le richieste pervenute dopo tale data saranno evase soltanto in base all’even-
tuale disponibilità. Non si effettuano prenotazioni telefoniche.

Hotel Tipo di camera Prezzo per notte

Hotel Regina Palace ****
Sede Congressuale

Doppia
Doppia uso singola

€ 188,00
€ 152,00

Hotel Primavera ***
a 350 mt dalla Sede Congressuale 

Doppia
Doppia uso singola

€ 110,00
€ 100,00
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Pagamenti e cancellazioni
I pagamenti relativi alle iscrizioni e prenotazioni alberghiere possono essere ef-
fettuati con:
• carte di credito: VISA, AMERICAN EXPRESS, MASTERCARD 
• bonifico bancario intestato a: OIC srl - Cassa di Risparmio di Firenze - Agenzia 1
   Viale Matteotti 20/r - 50132 Firenze - IBAN IT 39S0616002801000010628C00            
- SWIFT/BIC CRFiiT3F
Si prega di specificare: la causale del versamento, nome e cognome del richie-
dente e di allegare la copia del bonifico alla scheda di iscrizione. 

ATTENZIONE!
L’iscrizione e la prenotazione alberghiera possono essere considerate valide 
solo dopo aver ricevuto il pagamento. Schede di iscrizione senza la prova di 
pagamento non verranno elaborate. 
In caso di annullamento dell’iscrizione al Congresso o della prenotazione alber-
ghiera, si prega di inviare comunicazione scritta alla Segreteria Organizzativa 
OIC - Fax: 055 5035230 - e-mail: iscrizionimiologia2013@oic.it 
Iscrizioni: In caso di annullamento entro il 25 marzo 2013, verrà rimborsato il 
30% di quanto versato. Il restante 70% verrà trattenuto a titolo di penale. Dal 26 
marzo 2013, verrà applicata una penale del 100% del valore cancellato
Prenotazioni alberghiere: In caso di annullamento entro il 15 marzo 2013, 
quanto versato verrà rimborsato con una detrazione di € 25,00 per spese di 
gestione. In caso di annullamento entro il 15 aprile 2013, verrà addebitata una 
notte di pernottamento a titolo di penale. Dal 16 aprile 2013 ogni cancellazione 
comporterà un addebito pari all’intero soggiorno a titolo di penale. 
In caso di no show verrà addebitato l’importo pari all’intero soggiorno a titolo 
di penale.
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Programma scientifico
Giovedì, 16 maggio

	 8.30-9.00	 Registrazione dei partecipanti e apertura del congresso

		  Workshop 
		  I PROCESSI AUTOFAGICI NELLE MALATTIE MUSCOLARI

	 9.00-10.00	 Autofagia nella malattia di Pompe e nella DMD 
		  M. Sandri (Padova)

10.00-10.30 	 X-linked myopathy with excessive autophagy (XMEA)
		  A. Ruggieri (Toronto - CA)	
10.30-11.00 	 Malattia di Danon
		  A. Toscano (Messina)

11.00-11.30 	 Coffee-break

11.30-12.30 	 Lettura Magistrale 
		  GNE myopathy and autophagy
		  I. Nishino (Tokyo - J)

12.30-13.30 	 Comunicazioni Orali (4 comunicazioni)

13.30-14.30 	 Lunch 

14.30-15.30 	 Lettura Magistrale 
		�  Inherited disorders for the neuromuscolar junction -  

from genes to therapies
		  H. Lochmüller (Newcastle - UK)

		  WORKSHOP 
		  AGGIORNAMENTI SU PATOGENESI E  TERAPIA  
		  DELLE MALATTIE DELLA GIUNZIONE NEUROMUSCOLARE

15.30-16.00 	 Autoimmunità e giunzione neuromuscolare
		  C. Antozzi (Milano)

16.00-16.30 	 La sindrome di Eaton-Lambert (LEMS)
		  C. Rodolico (Messina)
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Programma scientifico
Giovedì, 16 maggio

16.30-17.00 	 Registro europeo della LEMS
		  R. Mantegazza (Milano)

	17.00-17.30 	 Coffee-break

17.30-18.30 	 Comunicazioni orali (4 comunicazioni)

18.30-19.30 	 Visione e discussione posters
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Programma scientifico
Venerdì, 17 maggio

  8.30-  9.30 	 Muscle Club (6 interventi)

  9.30-10.30 	 Comunicazioni orali (4 comunicazioni)

10.30-11.00 	 Coffee-break

		  WORKSHOP 
		  LE CARDIOMIOPATIE GENETICHE

11.00-11.20		 Cardiomiopatie aritmogene nelle miopatie 
		  miofibrillari e nelle laminopatie
		  E. Arbustini (Pavia)		
11.20-11.40		 La cardiomiopatia dilatativa nelle distrofie muscolari
		  L. Politano (Napoli)		
11.40-12.00 	 Interessamento cardiaco e rischio di morte improvvisa nella 	
		  distrofia miotonica
		  P. Melacini (Padova)		

12.00-12.20 	 Cardiopatie nelle malattie mitocondriali
		  S. Di Mauro (New York - USA)		

12.20-13.30 	 Visione e discussione posters 

13.30-14.30 	 Lunch 

14.30-15.30 	 Lettura Magistrale 
		  Clinica e terapia della glicogenosi II
		  A. Van der Ploeg (Rotterdam - NL)

15.30-16.30 	 Comunicazioni orali (4 comunicazioni)

16.30-17.00 	 Coffee-break

17.00-18.00 	 Incontro con le Associazioni
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Programma scientifico
Venerdì, 17 maggio

		  WORKSHOP 
		  PREVENZIONE E TERAPIA NELLE MALATTIE MUSCOLARI 

18.00- 18.20 	 Le vaccinazioni nei pazienti miopatici
		  C. Bruno (Genova)		
18.20-18.40 	 Distrofinopatie: clinical trials e standard of care
		  G.P. Comi (Milano)		
18.40-19.00		 Terapia delle canalopatie
		  G. Meola (Milano)

19.00-20.30 	 Assemblea dei soci

	 21.00 	 Cena Sociale
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Programma scientifico
Sabato, 18 maggio

	
	 8.30-9.30 	 Comunicazioni orali (4 comunicazioni)

	 9.30-10.30 	 Comunicazioni orali (4 comunicazioni) Late breaking news

	10.30-11.00 	 Coffee-break

		  WORKSHOP 
		  LE NUOVE TECNOLOGIE PER LA DIAGNOSI 
		  DELLE MALATTIE MUSCOLARI

11.00-11.30 	 Come cambia la diagnostica nelle malattie muscolari; 
		  vantaggi e limiti
		  A. Ferlini (Ferrara)		
11.30-12.00 	 La NGS nella diagnosi delle distrofie dei cingoli
		  V. Nigro (Napoli)		
12.00-12.30 	 Data mining applicato alla diagnosi delle malattie muscolari
		  P. Bernasconi (Milano)

	  	 Compilazione del questionario di valutazione ECM

		  Chiusura del Congresso

     


