
O N L U S

Associazione Famiglie 
di Soggetti con Deficit 
dell’Ormone della Crescita 
ed altre Patologie

SCHEDA DI ISCRIZIONE AL WORKSHOP
DAL BAMBINO INVISIBILE ALL’ADULTO CONSAPEVOLE

L’emozione di crescere!

COGNOME 

NOME

PROFESSIONE

RESIDENTE IN                                                                              CAP

VIA/P.ZZA

TEL.                                                              CELL.

E-MAIL

PARTECIPERÒ IL GIORNO:

 23 Aprile     24 Aprile 

DESIDERO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:

  si      no 

FIRMA

Formula di Consenso: acquisite le informazioni rese ai sensi dell’art. 13 del “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” (D.Lgs. 196/2003), si autorizza al trattamento dei dati personali per le finalità e con le modalità prescritte 
dalla normativa vigente.

La partecipazione alle due giornate di approfondimento è gratuita e comprensivsa del kit 
congressuale. Per motivi organizzativi, l’iscrizione va effettuata entro il 15 Aprile 2016, 
rinviando la scheda compilata alla segreteria organizzativa, via fax 0444.301570 o tramite 
e-mail info@afadoc.it.
Tutte le altre attività prevedono una quota di partecipazione. 
Questa scheda è scaricabile dal sito www.afadoc.it

DATA

Segreteria Organizzativa 
Via Vigna, 3 - 36100 Vicenza 
Tel. e Fax 0444-301570 
E-mail: info@afadoc.it 
www.afadoc.it  

R E L A T O R I

Gigliola ALVISI
Scrittrice, Padova

Silvano BERTELLONI 
Pediatra Endocrinologo
Sezione di Adolescentologia, 
U.O. Pediatria Universitaria 
Azienda Ospedaliera 
Universitaria Pisana

Fabio BUZI
Pediatra Endocrinologo 
Direttore S.C. Pediatria 
“G. Zamboni” 
A.O. “C. Poma”, Mantova 

Roberta D’APRILE 
Psicologa, Psicoterapeuta,
Sessuologa
U.O.S. di Endocrinologia
Pediatrica e Adolescentologia
Dipartimento di Pediatria, 
Padova 

Metella DEI 
Ginecologa, Endocrinologa, 
Firenze 

Cinzia GALASSO 
Neuropsichiatra Infantile 
Responsabile Ambulatorio 
Sindromi Neurogenetiche 
Università degli Studi 
Tor Vergata, Roma

Nella Augusta GREGGIO 
Pediatra Endocrinologa 
U.O.S. di Endocrinologia 
Pediatrica e Adolescentologia  
Dipartimento di Pediatria, 
Università degli Studi, Padova 

Monica GUERRA 
Psicologa, Psicoterapeuta, 
Mestre  

Alba PILOTTA 
Pediatra Genetista 
Responsabile U.S. 
di Auxoendocrinologia, 
Diabetologia e 
Genetica Medica 
U.O. Clinica Pediatrica 
Spedali Civili, Brescia 

Palma ROSSETTI 
Psicopedagogista, 
Psicomotricista, Roma 

Cinzia SACCHETTI 
Presidente Nazionale 
A.Fa.D.O.C. onlus, 
Vicenza 

Stefano STAGI  
Pediatra Endocrinologo 
Servizio di 
Auxo-Endocrinologia 
Azienda Ospedaliera 
Universitaria Meyer, 
Firenze 

Luca TAFI 
Pediatra Endocrinologo
Responsabile 
Auxo-Endocrinologia
UO Pediatria, Arezzo 

Caterina TEODORI 
Psicologa 
Azienda Ospedaliera 
Universitaria Meyer, 
Firenze

AREZZO 
(22) 23-24 (25) 
APRILE 2016

Hotel Minerva

DAL BAMBINO INVISIBILE 
ALL’ADULTO CONSAPEVOLE
L’ E M O Z I O N E  D I  C R E S C E R E !

1 0 °  W O R K S H O P  P E R  L A  F A M I G L I A

A R E Z Z O  ( 2 2 )  2 3 - 2 4  ( 2 5 )  A P R I L E  2 0 1 6
HOTEL MINERVA  Via Fiorentina, 4O N L U S

Associazione Famiglie 
di Soggetti con Deficit 
dell’Ormone della Crescita 
ed altre Patologie

con il patrocinio di:

AME 
Associazione 
Medici 
Endocrinologi



PROGRAMMA convegno

22 APRILE
dalle ore 16.00 	ARRIVI
ore 20.30 	CENA SOCIALE IN HOTEL
ore 21.00	 PROIEZIONE FILM

SALA PLENARIA 
dalle 9.00 alle 11.00
L’EMOZIONE DI CRESCERE

Da coppia a famiglia
- 	 Come cambia il rapporto di coppia 
	 con l’arrivo di un figlio
- 	 Quando il figlio ha una diagnosi  
- 	 Quali percorsi per la coppia e per la famiglia 

Il nucleo familiare
La sottile linea della normalità. 
Cambiamenti e “silenzi” dei fratelli sani:
quali emozioni, quali relazioni

Roberta D’Aprile, Cinzia Galasso
Monica Guerra, Caterina Teodori

ore 11.00 - 11.15   PAUSA CAFFÈ

SALA PLENARIA 
dalle 11.15 alle 13.00 
LIBERIAMO LA MENTE… da dubbi e incertezze 
Laboratorio coppie di genitori e adulti 
condotto da Cinzia Galasso e Monica Guerra 

ore 13.30-14.30   PRANZO

23 APRILE - MATTINA
ore 8.30	 Registrazione partecipanti
ore 8.45 	 Presentazione finalità workshop
	 Cinzia Sacchetti

Cinzia Sacchetti
Presidente Nazionale A.Fa.D.O.C. onlus  

23 APRILE - POMERIGGIO
ore 15.00-17.00 
PICCOLISSIMO ME
Prima presentazione nazionale del libro vincitore 
del premio Battello a Vapore 2015
Incontro con l’autrice Gigliola Alvisi

ore 17.30-20.00 VISITA CENTRO STORICO
Porta del Foro - Museo Giostra del Saracino

ore 20.30-23.00   CENA con ASSEMBLEA SOCI

24 APRILE - MATTINA

SALA PLENARIA 
ore 8.45 Saluti autorità locali

dalle 9.00 alle 11.30 
TAVOLA ROTONDA - l’appropriatezza della cura  
Moderatore: Luca Tafi 

Il bilancio di salute: quando e perché 
inviare allo specialista endocrinologo 
Alba Pilotta 

L’aderenza alla terapia: i controlli periodici    
Fabio Buzi

La scelta del farmaco 
Nella Augusta Greggio

Una massa ossea per la vita: le buone regole 
per mantenere in salute l’osso  
Silvano Bertelloni

I Centri d’eccellenza e la continuità terapeutica  
Stefano Stagi 

ore 11.30 - 11.45   PAUSA CAFFÈ 

dalle 11.45 alle 13.00  
Domande aperte: confronto tra famiglia e specialista 
Rispondono tutti i Relatori presenti 

ore 13.15-14.15   PRANZO

24 APRILE - POMERIGGIO
14.30-19.00 VISITA CENTRO STORICO 
Chiesa di S. Francesco e ciclo affreschi  
“La leggenda della vera croce” 

ore 20.30-23.00   CENA

25 APRILE - TUTTA LA GIORNATA
VISITA SANSEPOLCRO - MUSEO ABOCA

SALA  A    
Bambini da 0 a 7 anni 

23-24 APRILE dalle 9 alle 13.00 
GIOCHI CON ANIMATORI

SALA  B    

23 APRILE dalle 9.00 alle 13.00 
EMOZIONI !  Parliamone … 
Laboratorio per pre-adolescenti  8-11 anni 
condotto da Palma Rossetti

SALA  C     

23 APRILE dalle 11.15 alle 13.00
EMOTIVA…MENTE: pensare le emozioni
Laboratorio adolescenti 12-15 anni
condotto da Roberta D’Aprile e Metella Dei

24 APRILE dalle 9.30 alle 11.30
EMOTIVA…MENTE: pensare le emozioni
Laboratorio adolescenti e giovani adulte 16-25 anni
condotto da Roberta D’Aprile e Metella Dei

LABORATORI
DAL BAMBINO INVISIBILE 
ALL’ADULTO CONSAPEVOLE
L’ E M O Z I O N E  D I  C R E S C E R E !

1 0 °  W O R K S H O P  P E R  L A  F A M I G L I A

Le emozioni hanno un ruolo fondamentale 
nella vita di tutti noi e ad Arezzo cercheremo 
di esplorarle e di condividerle con dei 
laboratori pensati ad hoc sia per i genitori 
che per i ragazzi.
Proveremo a far emergere e ad allontanare 
la rabbia, la tristezza e l’ansia generate 
dalla diagnosi di malattia per accogliere 
la fiducia, la speranza e la consapevolezza 
che la vita è bella comunque, e va vissuta 
pienamente…
Assaporeremo la gioia e l’allegria di 
ritrovarci insieme dopo tanto tempo, 
in questa città che mi sembra la cornice 
più adatta per svelare l’attesa e la 
sorpresa di questo nuovo libro, che ci 
rappresenta e che ci permetterà di 
sperimentare nuove esperienze.


