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Incontro medici-pazienti Associazione Pazienti con Sindrome di Churg-
Strauss  

Firenze, 20 ottobre 2018 

Centro Didattico Morgagni - Viale Giovanni Battista Morgagni, 40 (aula n 6) 
Ingresso gratuito 

!
10.30 Arrivo dei partecipanti e apertura dell’incontro: Dr. Giacomo Emmi (Azienda 
ospedaliero-universitaria Careggi, Firenze), Dr. Marco Folci (Humanitas, Milano), Dr. 
Augusto Vaglio (Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma), Francesca Torracca 
(Presidentessa APACS) 

10.45 Basi delle possibili alterazioni ambientali, immunitarie e genetiche nella 
sindrome di Churg-Strauss (A. Vaglio, Parma)  

Risposta alle domande raccolte dall’APACS: come funzionano e cosa sono i nuovi farmaci 
biologici (es. rituximab, mepolizumab)? 

11.15 Diagnosi e sintomi della sindrome di Churg-Strauss (M. Folci, Milano)  

Risposta alle domande raccolte dall’APACS: la qualità della vita: è giusto "accontentarsi" di 
non avere ricadute, si può fare sport, le esenzioni, l'invalidità, lo stabilire un rapporto 
continuativo col medico, il capire cosa gestire autonomamente e cosa affidare al centro 
curante, cosa si può fare per migliorare davvero la qualità della vita, quando bisogna 
preoccuparsi? 

11.45 Approcci terapeutici vecchi e nuovi alla sindrome di Churg-Strauss (G. Emmi, 
Firenze) 

Risposta alle domande raccolte dall’APACS: il trattamento farmacologico: il cortisone è da 
prendere a vita, il rapporto rischio-beneficio nell'assunzione di cortisone ed 
immunosoppressori, omeopatia/fitoterapia, integratori. I sintomi: cosa è davvero sintomo della 
malattia e di una eventuale riacutizzazione e cosa, invece, può essere una causa diretta o 
indiretta del trattamento farmacologico? 

12.15 Studi in corso e progetti futuri (G. Emmi, M. Folci, A. Vaglio, E. Durante) 

12.30 Domande e risposte non preordinate  

13.00 Chiusura dell’incontro e rinfresco  
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