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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’Ipertensione Polmonare è un’alterazione fisiopatologica del 
circolo polmonare secondaria a numerosissime patologie 
acute e croniche dell’organismo. Un Medico esperto in essa 
deve essere a conoscenza di tutte le diverse sfaccettature 
della patologia vascolare polmonare per effettuare una 
corretta diagnosi e terapia. Queste ultime sono indicate 
solo nella variante Arteriosa, rara vasculopatia del circolo 
polmonare che, nonostante l’evoluzione farmacologica, 
ha subito un rallentamento negli ultimi 10 anni in relazione 
all’assenza di nuovi farmaci per nuove vie patogenetiche 
della malattia vascolare. Pertanto, attualmente si ritiene 
necessario intervenire su aggressività e combinazione 

terapeutica più che sulla scoperta di nuove molecole.
Il Corso vuole essere un momento di incontro e di aggiornamento per specialisti pneumologi, 
cardiologi, reumatologi e rianimatori sui principali temi relativi all’Ipertensione Polmonare, focalizzato 
sulle ultime novità emerse dal VI Congresso di Nizza e che porteranno allo sviluppo delle nuove 
Linee Guida. Verrà discusso l’inquadramento delle forme secondarie di Ipertensione Polmonare, 
descrivendo la necessità di chiarire il danno vascolare in tali casi. Saranno, inoltre, discussi i principali 
strumenti diagnostici e prognostici disponibili, le varie terapie attuabili, le loro combinazioni ottimali, 
fino alle terapie delle fasi terminali della malattia, necessarie come ponte al trapianto polmonare. Il 
Corso terminerà con un’ampia sessione dedicata alla “real life” con presentazione di casi clinici.

Con il patrocinio di



VENERDÌ 2 OTTOBRE 2020
09:00-09:30	 Accoglienza e registrazione  

dei partecipanti
09:30-09:40 	 Saluti iniziali
	 Alberto Pesci, Giuseppe Paciocco

09:40-11:10 	 SESSIONE 1
	 L’EVOLUZIONE DIAGNOSTICA  

NEL SOSPETTO DI 
IPERTENSIONE POLMONARE

Moderatori:	 Giuseppe Paciocco / Maddalena Lettino

09:40-10:00	 Il ruolo dell’ecocardiografia nella 
diagnosi differenziale dell’Ipertensione 
Polmonare

	 Giuseppe Trocino

10:00-10:20	 Il ruolo del test cardio-polmonare nella 
diagnosi differenziale dell’Ipertensione 
Polmonare

	 Marco Vicenzi

10:20-10:40	 Il ruolo dell’emodinamica nella 
diagnosi differenziale dell’Ipertensione 
Polmonare

	 Luciana D’Angelo

10:40-11:10 	 Discussione dei temi trattati  
nella Sessione 1

	 Giuseppe Trocino / Marco Vicenzi /  
Luciana D’Angelo

11:10-11:30	 Coffee Break

11:30-13:00	 SESSIONE 2
	 L’EVOLUZIONE DELLE 

FORME SECONDARIE DI 
IPERTENSIONE POLMONARE:  
C’È UNO SPAZIO 
TERAPEUTICO?

11:30-11:50 	 L’approccio terapeutico 
dell’Ipertensione Polmonare post-
capillare

	 Antonella Vincenzi

11:50-12:10	 L’approccio terapeutico 
dell’Ipertensione Polmonare secondaria 
a BPCO e malattie cistico-bollose

	 Fabiano Di Marco

12:10-12:30	 L’approccio terapeutico 
dell’Ipertensione Polmonare secondaria 
a malattie restrittive polmonari e 
sarcoidosi

	 Fabrizio Luppi

12:30-13:00	 Discussione dei temi trattati  
nella Sessione 2

	 Antonella Vincenzi / Fabiano Di Marco / 
Fabrizio Luppi

13:00-14:00 	 Lunch

14:00-18:00	 SESSIONE 3
	 L’EVOLUZIONE DELLE LINEE 

GUIDA SULL’IPERTENSIONE 
POLMONARE: DALLA 
RIABILITAZIONE AL 
TRAPIANTO POLMONARE 

Moderatori:	 Alberto Pesci / Giuseppe Foti 

14:00-14:20	 Il ruolo della riabilitazione cardio-
respiratoria nell’Ipertensione Arteriosa 
Polmonare

	 Maurizio Bussotti

14:20-14:40	 L’importanza del “counseling” nello 
studio genetico dell’Ipertensione 
Arteriosa Polmonare

	 Laura Scelsi

14:40-15:00 	 L’utilità della stratificazione del rischio 
nel follow-up dell’Ipertensione Arteriosa 
Polmonare

	 Ludovico Lanfranchi

15:00-15:20	 “Treat-to-target”: quale target?
	 Stefano Ghio

15:20-15:50	 Discussione dei temi trattati  
nella prima parte della Sessione 3

	 Maurizio Bussotti / Laura Scelsi /  
Ludovico Lanfranchi / Stefano Ghio

15:50-16:10	 Coffee break 



16:10-16:30	 Il ruolo della terapia di combinazione 
duplice o triplice nel trattamento 
dell’Ipertensione Arteriosa Polmonare

	 Andrea Lombi

16:30-16:50	 La gestione dello scompenso acuto 
del ventricolo destro nell’Ipertensione 
Arteriosa Polmonare

	 Giuseppe Paciocco

16:50-17:10	 Il ruolo dell’ECMO come bridge al 
trapianto nell’Ipertensione Arteriosa 
Polmonare

	 Mirko Belliato

17:10-17:30	 Il ruolo del trapianto polmonare 
nell’Ipertensione Arteriosa Polmonare

	 Paolo Solidoro

17:30-18:00	 Discussione dei temi trattati  
nella seconda parte della Sessione 3

	 Andrea Lombi / Giuseppe Paciocco /  
Mirko Belliato / Paolo Solidoro

18:00	 Chiusura lavori 

SABATO 3 OTTOBRE 2020
08:30-09:00	 Accoglienza e registrazione  

dei partecipanti

09:00-10:30	 SESSIONE 4
	 L’EVOLUZIONE 

DELL’APPROCCIO 
TERAPEUTICO 
NELL’IPERTENSIONE 
ARTERIOSA POLMONARE 

Moderatori:	 Maria Rosa Pozzi / Andrea Garascia

09:00-09:20	 L’approccio invasivo dell’Ipertensione 
Polmonare Cronica Trombo-embolica: 
TEA o BPA?

	 Andrea M. D’Armini

09:20-09:40	 L’approccio diagnostico-terapeutico 
dell’Ipertensione Arteriosa Polmonare 
associata a Sclerodermia 

	 Renato Carignola

09:40-10:00	 Terapia di combinazione 
nell’Ipertensione Arteriosa Polmonare 
associata alla Sclerodermia: “up-front” 
vs “add-on combination therapy”

	 Alessandro Santaniello

10:00-10:30	 Discussione dei temi trattati  
nella Sessione 4

	 Andrea M. D’Armini, Renato Carignola, 
Alessandro Santaniello

10:30-10:50 	 Coffee break

10:50-13:30	 SESSIONE 5
	 L’EVOLUZIONE 

DIAGNOSTICO-TERAPEUTICA 
APPLICATA ALLA PRATICA 
CLINICA

Moderatori:	 Antonella Vincenzi / Giuseppe Paciocco

10:50-11:20	 Caso Clinico 1
	 L’approccio diagnostico-terapeutico 

della Malattia Veno-Occlusiva 
Polmonare 

	 Fabio Dardi 

11:20-11:50	 Caso Clinico 2
	 Lo shift tra i farmaci nei pazienti 

“non-responders” nel trattamento 
dell’Ipertensione Arteriosa Polmonare

	 Lorenzo Volpiano

11:50-12:20	 Caso Clinico 3
	 L’approccio diagnostico-terapeutico 

dell’Ipertensione Porto-Polmonare
	 Andrea Lombi

12:20-12:50	 Caso Clinico 4
	 L’approccio diagnostico-terapeutico 

dell’Ipertensione Polmonare nel HFPEF
	 Sergio Caravita 

12:50-13:20	 Caso Clinico 5
	 L’approccio diagnostico-terapeutico 

dell’Ipertensione Polmonare Cronica 
post-embolica

	 Valeria Bertoldo

13:20-13:30	 Conclusioni
	 Alberto Pesci / Giuseppe Paciocco



INFORMAZIONI MINISTERIALI
Project & Communication è accreditata presso la Commissione Nazionale come 
Provider Standard n. 81 a fornire programmi di Formazione ECM per tutte le categorie 
professionali sanitarie.

Project & Communication si assume ogni responsabilità per i contenuti, la qualità e la 
correttezza etica di questa attività.

Accreditamento ..............................................	 n. 81- 282396

Direttori del corso ..........................................	 Prof. Alberto Pesci, Dr. Giuseppe Paciocco

Responsabile Scientifico ..............................	 Dr. Andrea Lombi 

Obiettivo formativo .......................................	� N 18 Contenuti tecnico - professionali 
(conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica. Malattie rare.

Professioni/Discipline accreditate .............	� MEDICO CHIRURGO  
con le seguenti specializzazioni: 
Anestesia e rianimazione
Cardiologia
Malattie dell’apparato respiratorio
Reumatologia

Durata del corso .............................................	 10 ore

Partecipanti ......................................................	 50

Crediti Formativi .............................................	 10

Quota di partecipazione ..............................	 gratuito

Certificazione ECM online
L’acquisizione dei crediti è subordinata alla partecipazione obbligatoria ad almeno 
il 90% del corso, al superamento della verifica di apprendimento (questionario 
online) e al completamento online delle procedure ECM (scheda di valutazione della 
qualità percepita e questionario di rilevazione dei fabbisogni formativi). Al termine 
del percorso il discente potrà scaricare direttamente il proprio attestato con i crediti 
formativi.



SEDE DEL CORSO
Hotel Helios 

Viale Elvezia 4 - 20900 Monza (MB)
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