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ASSOCIAZIONE SINDROME BARDET-BIEDL ITALIA APS

FAMILY DAY 2026

Auditorium Civico ‘San Giovanni Battista’

Via Arrio Muciano, 14 - Predore (BG)
Sabato 26 Settembre

Domenica 27 Settembre

Evento patrocinato dal Comune e dalla ProLoco di Predore

Con il patrocinio di

UNIAMO

Federazione Italiana Malattie Rare
Rare Diseases Italy

Con il contributo non condizionante di Q h yt h m@

RHYTHM Pharmaceuticals Italy srl — Milano PHARMACEUTICALS




xppashbbi

ASSOCIAZIONE SINDROME BARDET-BIEDL ITALIA APS

Sabato 26 Settembre
dalle ore 14.30 alle ore 17.30

Ore 14.30 Benvenuto ai partecipanti e introduzione

Ore 14.45 ‘Guida pratica alla spesa: il potere della scelta’ a cura della Dott.ssa
Carini — Coach nutrizionale

Ore 15.15 Presentazione ‘Progetto di vita’ a cura del Dott. Barbarossa —
Assistente sociale e referente del Servizio ‘Spazio Malattie Rare’ presso ASST Nord
Milano

Ore 15.45 Presentazione studio gadget personalizzati a cura di Matteo Longoni
Ore 16.00 Coffee break

Ore 16.15 ‘Oltre la diagnosi: il percorso psicologico di pazienti e famiglie tra
perdita, adattamento e nuove possibilita’ a cura delle Dott.sse Costa e Delli Zotti —
Psicologhe cliniche e responsabili del servizio ‘Sportello di ascolto psicologico’ di
ASBBI

Ore 16.45 Spazio di confronto per i presenti moderato dalle psicologhe

ORE 17.30 Visita guidata al sito archeologico delle Terme Romane di Predore

Ore 18.30 Apericena
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ASSOCIAZIONE SINDROME BARDET-BIEDL ITALIA APS

Domenica 27 Settembre
dalle ore 09.00 alle ore 17.00

Ore 9.00-9.15 Benvenuto ai partecipanti ed introduzione
Saluti del Sindaco di Predore

Ore 9.15-9.45 Proiezione video testimonianza
Parliamo di noi: progetti, raccolta fondi, nuova sede

Ore 9.45-10.05 Dott.ssa Donatella Milani, GENETISTA/Milano
Ore 10.05-10.25 Prof.ssa Miriam Zacchia, NEFROLOGA/Napoli
Ore 10.30-10.50 Coffee break

Ore 10.50-11.10 Dott.ssa Valentina Di lorio, OCULISTA/Napoli

Ore 11.10-11.40 Dott.ssa Flavia Napoli, ENDOCRINOLOGA/Genova
Ore 11.40-12.00 Dott. Matteo Spaziani, ENDOCRINOLOGO/Roma
Ore 12.00-13.00 Tavola rotonda

PAUSA PRANZO

Ore 14.30-17.00 Colloqui individuali specialisti e famiglie

Si chiede conferma partecipazione entro il 15/09 a eventiasbbi@gmail.com



